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Projektbemutato

Projektunk célja a varosi kertészkedés népszerusitése. A megvaldsitas a temesvari
Szdérvany Alapitvany és a szegedi CSEMETE Terméset- és Kornyezetvédelmi Egye-
sUlet egyUttmukodésében torténik. A projekt idétartama 12 hénap, 2025. marcius
04-t81 2026 marcius 03-ig tart; dsszkdltségvetése 168.596,60 EUR.

Célcsoportunk a két partner telepulés lakossaga és a vonzaskorzetukben élék,
kiemelt figyelmet forditva a fiatalokra. A nagy ellatérendszerek mikodésének ki-
szolgaltatott varoslakdk szamara kulondsen fontos, hogy a fenntarthatdsag alap-
jai mellett az dnellatas lehetdségeit is megismerhessék. A zoldteruletek fejlesz-
tése és a magantulajdonu kertek, balkonok és egyéb Ultetésre alkalmas helyek
zolditése a telepulések tobb problémajara is valaszt ad a fentiek mellett. llyenek a
klimavaltozas hatasaira vald reagalas is.

A projekt megvaldsitasi elemei kdzUul igen nagy hangsuly esik a fiatalokkal valé
foglalkozasokra és a szemléletformalasra. Az oktatasi intézmények szamara prog-
ramunk tobb korcsoportnak széld, tematikus oktatasi segédanyagokat kinal,
amelyek megfeleld verzidja a felndttképzésekben is felhasznalhato. llyeneket mi
is tartunk, a témaban érdekelt kertbarat kérok szamara. Hogy a lakossag szamara
a gyakorlatban is megismerhetd jo példakat tudjunk prezentalni, egy bemuta-
té agyas sorozatot készitink, amely Szegeden a Flvészkerten belll fog az oda
latogatdk szamara felvillantani néhanyat a zolditési otletek gazdag tarhazabdl.
llyenek a balkonok zélditése, a zold falak és zold keritések kialakitasa, a kulonféle
tematikus killtetések, vagy épp a funkcionalis kertek. Tucatnyi gyakorlati példan
keresztul érzékeltetjuk az érdekléddkkel, hogy a varosban is szamtalan lehetésé-
ge nyilik a kertészkedésnek.

A didkok szamara Palanta Klub néven inditunk rendezvénysorozatot, képzések-
kel egybekotott gyakorlati, interaktiv foglalkozasokat. Ezeket a felnéttek szamara
is adaptaljuk. A varosi nagy rendezvényeken lakossagi tanacsaddi standdal jele-
nunk meg, a témaban avatott szakemberek segitségével nyUljtva elsé kézbdl in-
formaciot a felmerulé problémak kapcsan.

A projektben a Szérvany alapitvany Temesvaron sajat bazishelye kertjében alakit
ki egy tényleges bemutatd kertet, amely az elméleti ismeretszerzés anyagait a
gyakorlatban is kiegésziti. A CSEMETE helyben szegedi iskolakban alakit ki zéld
sarkokat, ahol a gyermekek szamara gyakorlati képzési lehetdség is megvaldsul
— ezt hosszu tavon szeretnénk az iskolak mukodési rendjébe illeszteni, hozzaka-
csolva a tantervi halénak megfeleld tananyagrészek elsajatitasahoz is.




Fejezet
® | étesitstink tankertet!

Oktatasi-nevelési  in-
tézmeények teruletén
kis bemutatd kertek-
kel, veteményessel is
segithetjuk a sokféle-
ség megtartasat. Az
ovodak, iskolak ezeket
tdbb funkcidésan, sikerrel hasznalhatjak a nevelési cékitlzé-
sek, vagy a tantervek megvaldsitasaban, szemléltetésben,
munkaltatasban, kdzdsségszervezd eréként vagy kisérleti,
esetleg projektmaodszertani terepként. A biodiverzitas barat
kert fogalmat akkor alapozzuk meg leginkabb az iskola-
kertben, ha a palantanevelésre, termesztésre vagy bemu-
tatasra kivalasztott fajok és fajtak minél szélesebb koért
fednek le, sokszinlek. Kivalasztasuknal legyen szempont a
helyi adottsagokhoz vald alkalmazkodas, a tajfajtak megjele-
nitése, a ndévények tarsitasanal a bioldgiai védekezésben be-
toltott szerepUk. A megfeleléen valtozatos kiskert sokféle él&-
lénynek ad otthont, és persze alkalmat is ezek bemutatasara.
Fenntartasa tanoérai, szakkori keretek koézt is miikédhet,
de alakithatunk didkkoréket hozzajuk kapcsolédoéan, sét,
a szulék, nagyszilék bevondasara is alkalmat adhat. A mu-
kddési szunetekben ilyen kulsé segitdi kor megszervezése a
legkézenfekvébb megoldas a folyamatos feladatok ellatasra,
amiegyben szorosabbra flzheti az intézmény és a helyi lakos-
sag kapcsolatat is.

Az egyik legegyszeribben
nevelhetd névény: a hagyma




Feladatok:

Valasszuk ki a tankert |étesitésére alkalmas teruUletet,
vagy termdafold hijan jeloljuk ki az intézmény azon ré-
szeit, ahol dézsakban, ladakban, magasagyasokban
mindez megvaldsithatd!

Alakitsuk ki a tankert fenntartasaért felelés kort, hata-
rozzuk meg a feladatokat, felel6sségi kdroket, kompe-
tenciakat!

KészitsUnk Ultetési tervet a terUlet adta lehetéségek,
illetve a késb6bb elérendd célok és a hasznosithatésag
figyelembevételével!

SzervezzUk meg a diakok részvételét a kert kialakitasa-
ban, fenntartasaban, mérjuk fel a kulsé kozremUkoddk,
csaladok bevonhatésagat, tervezziuk meg kdzdsen a
folyamatos felUgyeletet!

Alakitsuk ki a nevelési tervbe, tantervi haldba illeszthe-
téséget, dolgozzuk ki az oktatasi-nevelési feladatokat,
amelyek a tankert segitségével megvaldsithatok!
KészitsUk el a tankert folyamatos mukodtetését és
hasznosithatésagat elésegitd hattéranyagokat, tajé-
koztatokat, feladatlapokat, applikacidkat, és kossuk a
mindennapi rutinhoz azok felhasznalasat!

Egy kert sohasem alland¢, folyton valtozik — igy folya-
matos visszacsatolast és fejlesztést igényel az intéz-
mény életében valdé hasznositasa is.



Virdgoskert

02 Fejezet
® Sokszinlség

intézményunk

A biodiverzitads, a bio-
|6giai sokféleség nap-
jainkra gyorsulé Utem-
ben sérul, sokrétd
emberi tevékenysé-
gunk kovetkeztében a
fajok, az életterek és az

életkdzdsségek is eltlindben vannak. Magatartasunk alapja-
iban valé megvaltoztatasa mellett, a kdrnyezetpusztitd tevé-
kenységek visszaszoritasaval parhuzamosan mindannyiunk-
nak van lehetésége, hogy ezt a folyamatot aktiv munkaval
meggatoljuk, hogy kis Iéptékben bar, de tegylink ellene
valami eléremutatoét, a pozitiv, segitd szandékot tettekre for-
ditsuk. Az intézmények koruli, sajat kezelésben |évé zold teru-
letek, és a hozzajuk tartozd épulet kézenfekvé lehetéségeket
Nnyujtanak arra, hogy kozosségkent fellépve, mintat adhas-
sunk annak hasznaldi, és az oda latogatdk szamara.

A kertben is a sokféleség, a fajokban rejl6 eltéré lehetésé-
gek és életkozosségként valé egyluttmikodésiik a stabili-
tas és az alkalmazkodoképesség alapja. Az él6 rendszerként
MUkodé kert ellenalloképeségét meghatarozza, mennyire
valtozatosan épul fel, mennyire tud valaszt adni a kulonbo-
z6 kuls6 hatasokra. A differencialt, tobbiranyd hasznositasnak
lehetdséget add zoldfelUletek ennek megfeleléen egyben a
fenntartas folyamatossagat is megkdnnyitik. Ha valamelyik
Ultetett ndvényzettipus vagy termesztett fajta egy adott idé-
szakban nem bizonyul a legidealisabb valasztasnak,

parkjaban, kertjében



A sokszindség nem csak a virdgok
szineire vonatkozik

a sokféle tarsitott faj ezt képes kompenzalni, és a zoldterulet
vagy haszonnovényekkel Ultetett kert mUkddését fenntarta-
Ni.

Feladatok:

- Mérjuk fel intézményunk teruletén a zoldfeluletek,
kertként hasznositott részek biodiverzitasat! Mennyire
tekinthetdk dsszetett, valtozatos fajkdzdsségnek?

- Szamoljuk fel a monokulturas megkdzelitést! A forma-
ra nyirt egyen gyepek, a végtelen egyforma parkok, a
kizarolag egyetlen fajbdl Ultetett sdvények és fasorok
kora lejart; torekedjunk a fenntartasban ezek folyama-
tos gazdagitasara, Uj fajok és fajtak behozasara, telepi-
tésére!

- A kertben térekedjunk a valtozatos kialakitasra, a fajok,
agyasok vegyes Ultetésére, azonos novényfajbol is tdbb
fajta hasznalatara! A valasztasnal szempont lehet az el-
térd viragzasi id6, a termésérés hosszabb tavra vald ki-
tolasa, vagy akar a tartés lombtakaras vagy talajtakaras
biztositasa is.

- A biodiverzitas, a bioldgiai sokféleség értékként vald
bemutatasat integraljuk az intézmény nevelési-okta-
tasi terveibe, illetve a gyakorlati foglalkozasok metodi-
kajaba is!




Fejezet
03' Ovjuk meg a

talajéletet!

3 A kertek, parkok bio-
légiai sokféleségének
alapja a megfelel6 tala-
jélet, a talajban megtalal-
hatdo hasznos mikroorga-
nizmusok sokfélesége és
egészséges, a természetes allapothoz kozelité mikodése. Eh-
hez a talajnak megfelel§ aranyu tapanyag és asvanyianyag
osszetétellel kell rendelkeznie, kedvezé allagunak, levegds-
nek, és jo vizmegtartd képességlnek kell lennie.

Mindezt egyszerre tudjuk elésegiteni azzal az egyszeri
modszerrel, ha a talajt nem csupaszitjuk le mindenaron.
Prébaljuk ki, a zold terulet egy részén tartsuk meg a lehullott
leveleket tartds talajtakaroként, vagy az agyasok alatt borit-
suk be mulccsal — kdltséghatékony madodszer lehet beszerezni
egy kis teljesitményl mulcsozégépet is. Az egyszerlbbek ara
néhany kébmeéternyi elszallitott levél és gallyhulladék arahoz
kdzelit. A mulcs vagy az avartakaro segit a vizhaztartasban,
hészigeteli, arnyékolja és tapanyagokkal latja el a talajt;
nem utolsé sorban a gyomosodast is természetes modszer-
ként gatolja. A sokféle élélényt tartalmazo, természetes alla-
potuhoz kozelitd talajbdl mintat véve nagyitdé vagy mikrosz-
kop alatt is megismerkedhetunk ezzel a kulon kis vilaggal,
amely 6nmagaban is a foldi élet tekintélyes részét teszi ki.

2 &h- 155 -
Mulcs szétteritve a talajon




A gyomokat hosszabb ideig kell a
komposztban tartani

Feladatok:

Jeloljunk ki az intézmény teruletén bellul talajvédel-
mi zénakat! A legintenzivebben hasznalt részek ma-
radhatnak talajboritas nélkul, a tankerti agyasok és a
diszndvény-szegélyek a dekorativabb mulcstakardval
védettek, mig a kevésbé hasznalt részeken tartds avar-
boritas a legkedvezébb.

Batran modellezzUk a természetet! A tartds avarbori-
tas az éldvilagot és a talajmindség javitast is segiti, de e
mellett a fenntartasban is rengeteg megtakaritast je-
lent: kevesebb ontdzést igényel, nem szUkséges a hul-
lott lomb takaritasa-elszallitasa, csdkkenti a tapanyag-
potlas koltségeit.

A talajvédelmi maddszerekrél helyben kialakitott tajé-
koztato tablakon adjunk informaciét annak céljairdl és
elényeirdl — ez segiti az elfogadast és ismeretterjesztd,
szemléletformald funkcidval is bir.

A talajélet mUkodésének megfigyelését, a kdrnyezeti
elemek mérésének lehetdségét, az anyagok korforga-
sanak kisléptékld modellezését és az ezekhez kapcsol-
hatd témakat épitsuk be az intézmény nevelési-okta-
tasi feladatainak megvaldsitasabal




0 4 Fejezet
® Készitsunk sajat

komposztot!

A parkositott része-
ken nagy mennyiség-
ben képzédé hullott
lombnak a legjobb
helye a fak alatt van,
de ha példaul a burkolt
felUletekroél 6ssze kell

gyUjtenunk, a tdbbi keletkezé zold hulladékkal egyutt kom-
posztalokban helyben is hasznosithatjuk, megtakaritva ezzel
az elszallitas koltségeit. Hely fUggvényében a ladas rendszerd
komposztaldk is elképzelhetédk, de természetesebb folyama-
tok jatszédnak le abban az esetben, ha kdzvetlenul a talajon
egyszerlU komposzt prizmakat hozunk létre.

A komposztalodas folyamatanak elésegitésére a szalasabb
és a nedvesebb, tomottebb szerves anyagokat valtakozva,
rétegekben teritsuk bele, ez a kedvez6 nitrogén-szén aranyt
az optimalis 1:30-hoz kozeliti. A kész komposztban ez az arany
110 koruli, mig a szénaban, vagy a nehezebben bomlé hullott
lombban 1:50 ardanyu. Komposztunk tartsuk nedvesen, de ne
aztassuk tul, és féként ne forgassuk at. Sokan ezt javasoljak a
kedvez6 levegbs allag miatt, azonban a forgatas kiszaritja a
komposztot, és gatolja a természetes lebontasi folyamatokat.
Ha a komposzt beérett, leghasznosabb ha helyben atala-
kitjuk egyfajta emelt agyassa, vagy felhasznalhatjuk a ta-
lajtakarasban is.

Komposztdlo




Feladatok:

- KeressUk meg az intézmény teruletén belul az idealis
helyet, ahol a komposztalas elvégezhetd! Ez szemlélet-
formalasi szempontbdl hasznos, ha lathaté helyre esik,
de ugyanakkor félreesd, nincs Utban egyéb tevékeny-
ségek soran, és nem zavarja az intézmeény mindennapi
életét, nem igényel idészakonként koltoztetést.

- Ha az intézmény teljes szerves hulladék mennyiségé-
nek komposztaldasa a célunk, akkor nagyobb Kkiterje-
désl, egy méter széles, és szUkség szerinti hosszusa-
gu komposztald prizmakat tervezhetunk. A bemutato
komposztald minimalis térigénye 2 x 1 m2-nyi terulet,
két, felvaltva hasznalt, bonthatd oldalfald lada kialaki-
tasaval.

- A komposzt idedlis hasznalatahoz tartozo rétegzettség
és a nedvesen tartas is folyamatos hasznalatot feltéte-
lez, szervezzUk meg ennek rendjét; vonjuk be a karban-
tartasi feladatok ellatéi mellett az intézményi dolgozo-
kat és a diakokat is!

- Az érett komposzt hasznositasa és a komposztlada
bontasa akar lehet esemény is. Szervezzunk kozdségi
esemeényt, mutassuk be mi értelme volt az egész éves
ténykedésnek vele! Epitsik be a mUikddtetés haszno-
sithato elemeit, természettudomanyos vonatkozasait a
tantervi haléba!




0 5 Fejezet
® Tartsuk meg az

esdvizet!

A  Kkoltséges 0ontozés
helyett  torekednunk
kell arra, hogy a ter-
mészetes Uton érkezd,
és kedvezd dsszetétell
esévizbdl minél tébbet
megtartsunk az intéz-

mény udvardn belul. A legegyszeriibb felhasznalasi és taro-
lasi médja ennek az, ha a talajba vezetjik, és ott taroljuk
el, névényeink pedig majd gazdalkodhatnak vele. A talajba
jutast a felszini felhalmozédast és karokozast kikerulendé fel-
gyorsithatjuk, vizateresztd réteggel, kaviccsal feltoltott sziva-
rogtatd arkokat készitve; vagy ennek egy tovabbfejlesztett,
dekorativ moédjan, esékert formajaban. Az esékertek hasonlo-
an kedvezd vizatereszt6 tulajdonsaggal rendelkezd, té6zeggel
feltdltott godrok, amelyekbe a vizes éléhelyeket kedveld, a pa-
rologtatast el6segité ndvényeket telepithetlnk. Idedlis eset-
ben egy beallt kozosséggel rendelkez6 esbdkert dnfenntartd-
va valik, kulon haszna, hogy kialakithaté az eleve mélyebben
fekvé részeken. A kis kerti tavak ennél még tébbet adnak a
biodiverzitas szempontjabél azzal, hogy kiilon vizes él6he-
lyet alakithatunk ki bennlik, és a zoldterUletunkon belul él6
allatok is ivohelyként hasznalhatjak. Ha ezekhez hasonlé ter-
mészetes vizgyUjtési lehetdéségekre a helyi adottsagok nem
alkalmasak, mar azzal is sokat tehetlnk, ha a csapadékviz el-
vezetés helyett vizgyUjté edényeket allitunk be, és az edényes
noévényzet ontdozését a vezetékes viz helyett ezekrdl oldjuk
meg.

Kerti tavacska




| ? ; ;

— ] ol \'\ : // AT ’
Az eséviz gydjtéssel rengeteg 34
vezetékes vizet megtakarithatunk l ko .,{\

Feladatok:

- Mérjuk fel az intézmény teruletén keletkez6 csapadék-
viz gyUjtési lehetdségeit, és ezek anyag- és eszkdz igé-
nyét!

- Valasszuk els6 kdrben a legkoltséghatékonyabb, vagy
a beruhazast nem igénylé, koltségmentes, csak mod-
szervaltast igénylé megoldasokat!

- KeressUnk lehet&ségeket a mar gyUjtott eséviz hasz-
nositasanak bemutathatésagara, helyezzink ki tajé-
koztato tablakat a diakok és az ide latogatdk szamara!

- Integraljuk az eséviz gyljtéssel és hasznositassal kap-
csolatos feladatokat a nevelési oktatasi tervbe! A le-
het6ségek szama végtelen, a gyUjtott viz vizkémiai
vizsgalataitdl kezdve a képzdédés foldrajzi-kdrnyezeti
vonatkozasain at a felhasznalhatd mennyiségek ésigé-
nyek szamitasaiig —de a parolgassal, folyadékok mozga-
saval kapcsolatos fizikai feladatok vagy az éntézérend-
szer egyszerUbb technikai kialakitasa is foglalkozasok
targya lehet.




0 6 Fejezet

® Ultessunk
beporzobarat
agydsokat!

A viragos novények sza-
porodoképességének
megdbrzéséhez nélku-
[6zhetetlen a beporzd
rovarok aktivitasa. Saj-
nos napjainkra mind
faj- mind egyedszamuk

jelentésen megcsappant, koszonhetden a sokiranyld emberi
behatasnak, féként a vegyszerhasznalatnak és az éléhelyek,
szaporoddhelyek eltinésének. Pedig a beporzo rovarok nél-
kil nincs emberi civilizacié sem, igy alapveté kozos érde-
kunk, hogy vigyazzunk rajuk, teremtsunk szamukra is kedvezé
éléhelyeket. A megfeleléen kivalasztott fajokkal betelepitett
viragagyas természetesen akar egész évben kinalhat tapla-
lékot a viraglatogatdk szamara. Keressunk kulonbozd idésza-
kokban viragzo fajokat, részesitsuk elényben az éshonos, vagy
meég inkabb a tajegységre jellemzé ndvényeket. Az éveldk te-
lepitésével agyasaink fenntartasi koltségeit csékkenthet-
juk. Ha az intézmény koruli gyepek egy részét is strdin nyirt,
monokulturas pazsit helyett gyepként kezeljuk, maris sokat
segitettunk. Hagyjuk a fuféléket kicsit magasabbra néni, en-
gedjuk betelepedni a virdgos ndévényeket is! A gyep egy-egy
részét egész évben kihagyva a nyirasbdl, a maghozast és az
Ujratelepulést is segitjuk. Ha viragagyasaink kozé megfeleld
tajolasuy, napos helyre sziklakertet telepitunk, tejesen Ujfajta
életteret biztosithatunk vele pozsgasoknak, szarazsagtlrd
névényeknek is, amelyek az allatok kdzul is masokat fognak
vonzani, buvo- és telelbhelyet is biztositva szamukra.

Hétpettyes katicabogar




Feladatok:

- Jeloljunk ki agyasokat a parkositott rész, vagy a kert te-
ruletén belul a beporzdbarat kertnek, hatarozzuk meg
a gyepteruleten belul a méhlegel6 szektorat!

- A Kijeldlt teruleteket a szemléletformalas és egyértel-
musités kedveéeért fizikailag is jeldljuk meg, jelképesen
hataroljuk korbe, tablazzuk ki!

- TervezzUk meg a telepiteni kivant fajok és fajtak korét,
kulonds tekintettel arra, hogy minél hosszabb id&sza-
kon keresztul alljanak rendelkezésre nyild viragok, le-
gyen valtozatos a fajosszetétel, alacsony fenntartasi
igényl novények keruljenek bele, és kapjanak helyet a
haszonnovények is, a tobbcélu hasznositas érdekében!

- A beporzébarat agyasok vagy edényrendszer fenntar-
tasaba vonjuk be a kollégak, diakok korét is! Az egysze-
ribb feladatok ellatasaba - mint amilyen az dntdzés,
maggyujtés, Ujratelepités, megfigyelés -, belekombi-
nalhatjuk a téma fontossaganak bemutatasat és az
intézmeényi nevelési-oktatasi célfeladatok megvaldsi-
tasatis.




07 Fejezet
® Telepitsink

oduparkot!

A  novényvédd szerek
hasznalatat ugy is csok-
kenthetjuk, ha a bioldgi-
ai védekezésben is hasz-
nos allatcsoportokat
vonzunk az altalunk ke-
zelt zoldterUletre. A kis

énekesmadarak, denevérek és tarsaik fontos szerepet tol-
tenek be az életkozosségekben, de sajnos szamos fajuk
szaporodasahoz nélkuldzhetetlenek lennének az idds, korha-
do, de még labukon allé fak is. Amennyiben ilyenekkel nem
rendelkezunk, vagy balesetvédelmi szempontbdl nem hagy-
hatjuk meg &ket Ugy, ahogy szeretnénk (bar a parkos részek
félreesd helyein erre is volna lehetéség), akkor mesterséges
fészkel6- és buvohelyekkel is segithetjuk e fajok megtelepe-
dését. A kulonb6zé madarodu tipusokrol, és a denevérek
szamara hasznos odukrél is béséges informacidkat tala-
lunk a neten, amit kis kézUgyességgel akar sajat magunk is
elkészithetUnk, vagy készen is beszerezhetdk. A kihelyezéskor
Ugyeljunk a biztonsagos, és az adott fajok szamara kedvezd
réogzitésre, az oduk nyildsanak szélvédett oldalra, délkeletre
tajolasara, a megfelel6 magassagra.

Lakott teruleten belll a kisragadozdk mellett a macskak fel-
jutasat is védo gallérral akadalyozhatjuk meg az érintett fak
torzsén. Odutelepiinket még vonzébba tehetjlik, ha az itt
€16 allatoknak madaritatéval vagy kis nyilt vizfelllettel biz-
tositunk ivovizet.

e X ;151

Kihelyzett madadrodu




Feketerigo

Amennyiben a téli idészakra etetét is szeretnénk mukodtet-
ni, mindenképpen tajékozodjunk ennek természetvédelmi
vonatkozasairdl, a megfeleld kihelyezhetd taplalékokrdl, és a
szUkséges rendszerességrol.

Feladatok:

Szerezzunk be szakkdnyvekbdl, online forrasokbdl in-
gyenes tervrajzokat a megcélzott allatcsoportoknak
megfelelé odukrol!

Valasszuk a legkdltséghatékonyabb, vagy raforditas
nélkuli megoldasokat! Torekedjunk a természetes
anyagok hasznalatara, de j6 valasztas lehet az Ujrahasz-
nositas is — tobb odutipus megoldhatd bontott, félkész
anyagokbdl is, mint amilyenek a fiokok, faliszekrények,
stb.

Vonjuk be az anyaggyujtésbe a csaladokat, a szuldk,
nagyszulék generacioit is! Ennek haszna kettds, a kolt-
ségeket is csokkentheti, és a szemléletmaodot is segit
terjeszteni az intézményen kivdl is.

A megvaldsitasban keressUk meg a lehetéségeket a
diakokkal vald kézos munkara, vonjuk be &ket a kész
odupark fenntartasi feladataiba is, az ellenérzésbe,
megfigyelésbe, s az évenkénti takaritasba!




0 8 Fejezet

® Készitsunk
buvohelyet a rovarok
szamara is!

A kartevok, invaziés
fajok elszaporodasa
mindig azt jelzi, hogy
valami nem miko-
dik a koruléttunk 1évé
élé rendszerekben. Az
egyensuly kialakulasa-

nak elésegitéséhez az ezen fajokat kordaban tarté raga-
dozé rovarokat érdemes segiteniink a megtelepedésben.
Szamukra igazan egyszerlen olcsé bUvo-, szaporodo- és te-
leléhelyeket alakithatunk ki. A fulbemaszok részére széna-
val toltott virdgeserepeket helyezzunk ki, fejjel lefelé egy-egy
révid kard végére illesztve, vagy a fak dgainak aljara kotozve.
A talajra fektetett fatdrzsekkel, agakkal, lapos koévekkel a fu-
tébogarak és tarsaik szamara alkotunk alkalmas életteret.
A fatyolkak részére levalt kéregdarabokat kossunk ossze ko-
tegbe, és az igy elkészult lakrész tetejét egy vizszintes darab-
bal lefedve, kossUk a torzs kozelébe. A kulonféle katicabogar
fajok buvohelyét egy vastagabb dagdarabbdl alakithatjuk ki,
amelybe ferdén felfelé tartd, 2-10 mm vastag lyukakat furunk.
A lyukak szajat néhany milliméterrel szélesitsuk ki, és akasz-
szuk ki épitményunket védett helyre. A rovarok egyéb fajai
szamara a holt faanyag megtartasa a parkositott részen belul
is sokat segithet, hiszen rengeteg élélény fejlédik a korhadd
faanyagban. A tobb éves tuzifa rakasok, rézsehalmok, foldbe
asott [épdéfak hasonld funkcidt latnak el.

i

Rovarhotel




\ s LA
A kék futrinka igazi ragadozo

Feladatok:

- Hatarozzuk meg, mire alkalmas az intézmeényunk te-
rilete a rovarok megmaradasanak eldsegitéseben! A
legbeépitettebb, lebetonozott udvaru intézmény is ki-
helyezhet egy rovarhotelt a falara; ennél jobb megol-
dasok a parkositott részen a specialisan egy-egy fajnak
vagy fajcsoportnak szold buvohelyek — s legidealisab-
bak természetesen a természetszerden kialakitott €l6-
helyek a félreesd sarkokban.

- Gyujtsunk otleteket szakkonyvekbdl és a netrdl a ku-
[6nféle rovarcsoportok altal igényelt buvohelyekrdl és
ezek mesterséges reprodukalhatdsagarol! Az egysze-
rdbb Kivitell eszkozoket a gyerekekkel kozosen készit-
hetjuk el, foglalkozasok, szakkérok keretében. Az iga-
zan olcso anyagigényl buvohelyek esetében hasznos
szemléletformald eszkoz lehet, ha annyit készitunk,
hogy haza is vihetnek beldle...

- Szervezzuk meg a kihelyezést kdvetben az eszkozok
monitoringjat, folyamatos megfigyelését! Mennyire
valtak be, milyen fajok hasznaljak éket, hogyan segit-
hetnénk tovabbi |épésekkel a megtelepedést?

- Hirdessunk versenyt ezeknek az allatoknak a megis-
merésére, bemutatasara! Kevéssé népszerd csoportrol
lévén sz0, a szemlélet megvaltoztatasaban sokat segit-
hetunk vele.




09 Fejezet

® Bjztositsunk egy vad
sarkot a zéldteruleten
beldl!

Ha lehetéséguk van
ra, az intézményi zold
terllet egy kevésbé
hasznalt, védettebb
részén hagyjunk Kicsit
nagyobb teret a termé-
szetes folyamatoknak!

A fak alatt engedjink alsé lombkorona szintet képzé ala-
csonyabb fajokat felnéni, bokros cserjeszintet kialakulni,
ez szamos élélénynek adhat életteret; de ha sikerul észak-
nyugat felé tajolni, még az udvar szamara szélfogoként is
muUkodik. A fas szard ndvényzet alatt alkalmazzunk tartds
talajtakarast, avarképzédést, hagyjuk a természetes mddon
beteleplld hazai fajokat teret nyerni, vagy telepitsunk tuda-
tosan 6shonos, vagy tdjjellegld novényzetet. A hullott dgakat
a sundknek rézserakassa rendezve, de egyéb maddszerekkel
is telel6helyeket alakithatunk ki ebben a védett sarokban. A
békak, hillék szamara egy fejjel lefelé forditott kis vesszé-
kosarat boritsunk be avarral, szénaval, de e célra megfelel
néhany kupcserép vagy toroétt virdgcserép is.

A kdérakasok, takard novényzettel eltUntetett épitkezési tor-
melékhalmok vonzzak a gyikokat és tarsaikat. Ha azt szeret-
nénk, hogy a masok szemében ,rendezetlen” parkrész is ér-
telmet nyerjen, érdemes esetleg kis tablakkal jelezni egy-egy
elemének funkcidjat, bemutato jelleggel.

N . vt
& |4 / i

A multifunkciondlis rézserakds




Fiatal Iabatlan gyik

Feladatok:

- A kert, parkositott zoldterulet megtervezésekor fordit-
sunk figyelmet a természetszerl rendszer kialakitasara
is! Nincs idealis teruletméret, a legkisebb sarkocska is
sokat jelenthet.

- Mérjuk fel, milyen kapcsolata van teruletunknek a kul-
s, potencialisan természetkozeli teruletekkel, és ho-
gyan javithato a fajok bejutasa ezeken a zdld folyoso-
kon keresztul!

- A természetkdzeli sarok funkcidojanak bemutatasara
szervezzUnk foglakozast, helyezzunk ki tablat! Fontos
érzékeltetnlnk, hogy a természetes folyamatoknak
valo tér biztositasa nem jelent egyenléséget a gondo-
zatlansaggal, mindennek célja van és fontos feladata.

- A kertészkedésben a bioldgiai védekezés soran haszno-
sulo élélények bemutatasara irjunk ki muivészeti vagy
tudomanyos versenyt, hasznositsuk az ott begyujtott
anyagokat és informaciot! Az érzelmi attitdd kialakita-
sa éppoly fontos, mint a hasznos ismeretanyagok elsa-
jatitasa.

- Keressuk meg a kapcsolatot mas intézményekkel, ala-
kitsunk ki halozatot, mukodtessuk egyutt a természet-
kozeli sarkokat! A természetes folyamatok szempont-
jabol fontos, hogy ne elszigetelten mUkddjenek, hogy
mozaikjaik idével haldzatta alakithatok legyenek.




-I 0 Fejezet
® | egyen a keritésunk
€ld kerites!

A diszité funkcié és a
praktikum  egyszerre
jelenhet meg az udvart
ovezd kerités megfeleld
kialakitasaval, egyarant
kedvezve a biodiverzi-
tasnak és az esztéti-
kumnak. Minél tébb fajnak otthont nyujtva a legkedvezéb-
bek az él6 sovényként kialakitott keritések, amelyben a
teruletre jellemzd, hazai fajokbdl idedlis esetben tobb fa és
cserjefajbdl allitjuk 6ssze a hatarolé névényzetet. Ezt a hagyo-
manyos kerités mellé Ultetve is megtehetjuk, valtogatva ben-
ne a viragaval diszit6, az eheté termést, bogyoét érleld, vagy
éppen a fogyaszthatd lombjaval az élélényeknek kedvezé fa-
jokat.

A szabadon névé, vagy hely szikében nyirt sdvény mellett a
meglévé kerités futénovényekkel valé boritasa is megol-
das lehet, a termd&helytdl, fényviszonyoktdl fuggden lonccal,
borostyannal és tarsaikkal. Az él6 sovény fészkeld helyet, tap-
lalékot és buvdhelyet egyszerre biztosit szamos fajnak.

Ahol erre lehetéség van, természetes hatasu, rakott terméskd
falakkal is segithetjuk a bioldgiai sokféleséget, a kovek rései
idével ndvények megtelepedését is elbsegithetik, és renge-
teg allat szamara biztositanak életteret.

Elésévény




Borostydn fajtak bemutatdja

73

Feladatok:

Vizsgaljuk meg az intézményt hatarold keritések altal
adott lehetdségeket, mérjuk fel lehetdséginket azok
zolditésére, kertmuvelésbe vonasara!

Készitsunk kiultetési tervet, figyelembe véve a kerités
anyagmindségét, a kivalasztott fajok és fajtak igényeit,
hasznosithatdsagunkat, a rogzités és a fenntartas var-
hato feladatait, valamint a biodiverzitas érvényesitésé-
nek szempontjait!

Az €16 keritést kombinaljuk mas kerttervezési és funk-
cionalis célokkal, az intézmeény jellegének és célki-
tlzéseinek figyelembevételével! Kiegészithetjuk be-
porzobarat funkciokkal, kialakithatunk ehetd keritést
gyumolcshozo névények beiktatasaval, lehet termé-
szetkozeli terulet buvohely funkciokkal, vagy akar alap-
anyagok eléallitasaban is segithet, mint a botold fuzek-
bdl kialakitott sévények.

EpitsUk be az él6 kerités altal nyujtott oktatasi és neve-
lési lehetdségeket intézmeényunk feladatmegvalositasi
rendszerébe! Szervezzunk kultéren megvalositott fog-
lalkozasokat, orakat a segitségével!

Alakitsunk ki a lehet6ségét hogy az él6 kerités egyszer-
re szolgalja az intézmény igényeit, és szolgaltasson a
telepulés lakoi szamara is, tegyuk élévé a telekhatar
mindkét oldalat, multiplikalva ezzel a pozitiv hatast!




-I-I Fejezet
® Zolditsuk az épuletet!

A legkoltségesebb, leg-
nehezebb feladatnak
a biodiverzitas segité-
sében sokan az épitett
kérnyezet kedvezé ki-
alakitasat tartjak. Pedig
sokszor csak a helyesen
megvalasztott, kdltséghatékony mddszer megtalalasa a fel-
adat. Nyilvan egy komplett zoldtetd rendszer sok tervezést,
technikai és anyagi feltételek megteremtését kivanja meg.
Ennél egyszerlbb maganak a szemléletmodnak az alkalma-
zasa, ha épuletunket, teténket eleve éléhelynek fogadjuk el,
és megkeressuk a lehetéségét a megtelepedd fajok megtar-
tasara. JO példai ennek a mohak és a zuzmok, amelyek szél-
séséges korulmények kozt is képesek megélni, és kedvezd
mikrokdérnyezetet teremtenek szamtalan aproé élélénynek. Az
éplleteket is szebbé tehetjuk zdld homlokzatok, zéld falak ki-
alakitasaval, egy egyszer( kulsé tdmrendszer mentén, vagy
felfutd novényzettel.

A falakat beborité névények egyszerre jelentenek fész-
keléhelyet, buvéhelyet és taplalkozé teruletet szamos al-
latnak, és hatékony vizlepergetd, hészigeteld és arnyékold
hatast maganak az épuletnek. Ha persze technikailag nem
megoldhatdk ezek a feladatok, a meglévd taraszok, balkonok,
ablakparkényok beultetése, hazai, dekorativ fajokkal valé zol-
ditése is segitséget jelenthet.

A zold éplilet szebb is,
komfortosabb is




Az épitett kdrnyezet sok ponton
zoldithetd

Feladatok:

- Mérjuk fel az intézmény épuletegyuttesének adottsa-
gait, a lehetséges zdlditési lehetdségeket, a muUszakik
megoldasok tdbbféle verzigjat!

- Vonjuk be az Uzembentarto, a tulajdonos vagy a fenn-
tartd képviseldit, mulszaki szakemberit a tervezésbe,
jarjuk korul a lehetéségek kéltséghatékony megolda-
sokat; mutassuk be szamukra a lehetséges kinalt el&-
nydket, az arnyékold, hészigeteld, vizlepergetd hatast,
s ezzel egyutt a mikroklimara gyakorolt kedvezé mu-
tatokat, az intézmeény hasznaldinak komfortosabb kor-
nyezetét.

- Valasszunk koltséghatékony, vagy nullszalddés megol-
dasokat! Szamos olyan zoéldfalkialakitasi, futondvény,
vagy tetdszerkezet-zolditési alkalmazasi lehetdség van,
amely nem igényel kilén muszaki berendezéseket.

- A tervezésbe, jovokép kialakitasba vonjuk be az in-
tézmeény dolgozoit és a didakokat is, hogy magukénak
érezhesseék annak kialakitasat!

- FUggoleges kertek, zsebes Ultetés esetén a fenntarta-
si feladatokat és koltségeket csdkkentsuk a helyi erd-
forrasokra alapozott kialakitassal, helyben komposzta-
[asbdl szarmazd szervesanyag potlassal, csapadékviz
bevezetéssel, vagy pl kisléptékd, napelemes iranyitasu
csepegtetéses ontdzérendszerrel.




Fejezet
® Alakitsunk ki zold
sarkot az épuletben!

A biologiai sokféleség
megdrzésének jelentd-
ségét akkor is be tud-
juk mutatni, ha nem
all rendelkezésre nagy
kert, park vagy zold te-
rulet az intézmény ko-
rdl. Az épuletek belsejében is kialakithatunk tematikus zéld
sarkot, ahol megfelel6 novények, vagy akar allatok bemutata-
saval is segithetjuk a szemléletformalast, ismeretterjesztést. A
novényfajok kivalasztasanal legyen szempont az épulet jelen-
tette kdrnyezeti viszonyok kozti tarthatésaguk, nyilvan senki
sem szeretne kornyadozd, senyvedd élélényeket latni. Fontos
a déli tajolas, mivel a szamukra nélkulézhetetlen napfénybdl
ekkor kapjak a leheté legnagyobb mennyiséget. Megfelelé
korulmeények kozt a zdld sarok a szaporitéanyag-eléallitas,
a paldantanevelés szintere is lehet. Alkalmat adhat kulénféle
tematikak bemutatasara, rendszertani kategériak szemlélte-
tésére, éléhelyi sajatossagokhoz vald alkalmazkodas vizsga-
latara, és még szamtalan egyéb terulet megismertetésére.
Mindemellett az éplleten beliil az él6 novényzet jelenlé-
te kedvezéen hat a mikroklimara, parologtatnak, legveét
tisztitanak, port kétnek meg, s persze dekoralnak, kellemes
hangulatot teremtenek. Az allatok tarsitasa az él6 sarkokban
mindig nagy korultekintést igényel, valasszunk kdnnyen tart-
hato fajokat, amelyek esetlegesen még a zdld terulet fenntar-
tasdban is jelentbsek, igy szaporulatukat lesz hova szabadon
engedni.

- o S
Egyetlen edényben a florarium




A z6ld sarokban helyet kapnak az
allatok is, mint a botsaskak

Feladatok:

A fedett helyen létesitett kert Kialakitasa el6tt jarjuk
Végig az épuletet, és mérjuk fel a potencialis helyszi-
neket! A zold sarok akkor van idealis helyen, ha nem
akadalyozza az intézmény napi mukddését, nem igé-
nyek attelepitést, de jol lathato, megfigyelheté helyen
van, és megfelel az ide telepitésre tervezett novények
igényeinek.

Valasszuk ki az Ultetéshez hasznalt edényeket, szem
elétt tartva az épulet muszaki feltételeihez valo alkal-
mazhatdsagukat, valamint a telepitéanyagok jelenlegi
és majdani térigényét!

Alakitsuk ki a hosszu tavu fenntartashoz elengedhe-
tetlen feleléssegi rendszert, alakitsunk munkacsopor-
tokat, az intézményi munkatarsak és a diaksag bevo-
nasaval, valamint készitsuk fel ket a varhatd szakmai
feladatokra!

Integraljuk a zold sarok, és a kertészkedés altal kinalt
gazdag szemléltetési, munkaltatasi és ismeretszerzési
lehetéséget az intézmény nevelési-oktatasi program-
jabal!
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® SzervezzUnk

magbdrzéket!

A biodiverzitas barat,
sokszinU kertek és zold
tertletek  kialakitasa-
nak egyik kulcsa az ul-
tetett novényeknél a
megfelel6 fajok és faj-
tak kivalasztasa, a val-
tozatossag és az alkalmazkodd képesség. A helyi viszonyok-
hoz legkénnyebben a hazai és tajegységre jellemz6 fajtak
képesek illeszkedni, ezek azonban sok esetben mar nem
hozzaférhetdk, beszerezhetdk.

A kertekben megbujo, helyben jellemzé termesztett nove-
nyek felkutatasahoz az egyik legjobb mddszer, ha a névényi
szaporitd anyagok csereberéjére magborzéket szervezunk.
Itt nem csupan vetdémagot, de mindenféle terméseket, haj-
tasokat, palantakat és gyokeres novényeket is felkinalhatnak
az érdeklédbéknek. A dolog j6 esetben anyagiaktél mentesen
zajlik, ki mit hozott azt cserélheti el masok valasztékabdl sze-
mezgetve.

A sokféle fajta mellett ilyenkor rengeteg informacidé is gaz-
dat cserélhet, alkalmas szintér ez a tapasztalatok atadasara,
az eredmények bemutatasara is Nem utolsé sorban az egyik
legjobb pont ahhoz, hogy szdvetségeseket, segitséget keres-
sunk a biodiverzitas barat kert, a bioldgiai sokféleséget tamo-
gatd zoldterUlet gazdalkodas megvaldsitasahoz, az otletek
terjesztéséhez.

A hagymak egy része magrol is
szaporithato




Rengeteg magot ad a kasvirdg

Feladatok:

Tajékozddjunk a kerti telepitéanyagok és a szaporito-
anyagok csereberéjéhez tartozo, novéenyvédelmi és ke-
reskedelmi, esetleges helyi szabalyozasarol!

Mérjuk fel az intézmény hasznaldi és csaladjuk korében
mutatkozd igényeket, lehetdségeket! Az érdeklddés
felkeltése lehet hogy szukséges plusz feladat, a tapasz-
talatok alapjan a beinditott, rendszeres rendezvények
ezt egyre inkabb megkdnnyitik.

Szervezzunk el&zetes kampanyt a varosi kertészkedés
hasznanak, szépségének bemutatasara! Hasznaljuk a
legkdltseghatékonyabb modszereket, a kozdsségi meé-
diat!

Kdzosségi munkaval egyuttesen tervezzunk arculatot
az eseménynek, hasznaljuk rendszeresen, j6l beazono-
sithaté modon!

Teremtsunk hagyomanyt! A jo el6re ismert datumok,
helyszinek, a biztosan, kiszamithaté modon mudkodd
rendezvények latogatottsaga eseményrdl eseményre
né.

Sajat varosi kertunkben, zoldteruletunkdn tudatosan
hasznaljunk olyan fajokat, fajtakat, amelyek szaporito-
anyaga jol gyujthetd, tarolhatd, tovabbadhato; teremt-
sUk meg az alapjat a cserebere folyamatok anyagainak!
Hasznaljuk ki a nyilvanossag erejét, népszerusitsuk sa-
jat rendezvénylnkkel is a varosi kertészkedést, az 6n-
gondoskodast, a gyakorlati ismeretek hasznat!
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Prezentarea Proiectului

Scopul proiectului nostru este popularizarea gradinaritului urban. Implementarea
se realizeaza prin colaborarea dintre Fundatia Diaspora din Timisoara si Asociatia
pentru Protectia Naturii si a Mediului CSEMETE din Szeged. Durata proiectului
este de 12 luni, de la 4 martie 2025 pana la 3 martie 2026, avand un buget total de
168.596,60 EUR.

Grupul nostru tinta este reprezentat de populatia celor doua localitati partenere
si de locuitorii din zonele limitrofe, acordand o atentie deosebita tinerilor. Pentru
orasenii dependenti de functionarea marilor sisteme de aprovizionare, este de-
osebit de important sa cunoasca, pe langa bazele sustenabilitatii, si posibilitatile
de autosuficienta. Dezvoltarea spatiilor verzi si ecologizarea gradinilor private, a
balcoanelor si a altor locuri pretabile pentru plantare ofera raspunsuri la mai mul-
te probleme ale localitatilor, inclusiv reactia la efectele schimbarilor climatice.
Printre elementele de implementare a proiectului, un accent deosebit se pune pe
activitatile cu tinerii si pe formarea mentalitatii. Programul nostru ofera instituti-
ilor de Invatamant materiale didactice tematice destinate mai multor grupe de
varsta, ale caror versiuni corespunzatoare pot fi utilizate si in formarea adultilor.
Astfel de sesiuni sunt organizate de noi si pentru cercurile de gradinari amatori
interesati de acest subiect. Pentru a putea prezenta populatiei exemple practice,
vom crea o serie de straturi demonstrative in cadrul Gradinii Botanice din Szeged,
care vor evidentia vizitatorilor cateva idei din bogata gama de solutii de ecolo-
gizare. Printre acestea se numara ecologizarea balcoanelor, crearea peretilor si
gardurilor verzi, diverse plantari tematice sau gradinile functionale. Prin zeci de
exemple practice, le demonstram celor interesati ca si in oras exista nenumarate
oportunitati pentru gradinarit.

Pentru elevi, vom lansa o serie de evenimente sub denumirea ,Clubul Rasadu-
rilor” (Palanta Klub), care vor include activitati practice si interactive combinate cu
sesiuni de instruire. Acestea vor fi adaptate si pentru adulti. La marile evenimente
urbane, vom fi prezenti cu standuri de consultanta pentru populatie, oferind in-
formatii de prima mana cu ajutorul expertilor in domeniu cu privire la problemele
aparute.

In cadrul proiectului, Fundatia Diaspora va amenaja o gradind demonstrativa
propriu-zisa in gradina sediului sau din Timisoara, care va completa prin practica
materialele de dobandire a cunostintelor teoretice. Asociatia CSEMETE va crea
colturi verzi in scolile din Szeged, unde copiii vor avea oportunitati de instruire
practica — obiectivul fiind integrarea acestora pe termen lung in regulamentul de
functionare al scolilor, corelandu-le cu insusirea segmentelor de materie conform
programei scolare.
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® Sacream o grading
in rezervor!

Putem contribui la con-
servarea biodiversitatii
prin crearea de mici
gradini  demonstrative
si gradini de legume pe
terenurile institutiilor de
fnvatamant. Gradinitele
si scolile pot utiliza aceste gradini in diverse moduri, imple-
mentand cu succes obiectivele educationale sau programele
scolare, pentru demonstratii si lucrari practice, ca forta de conso-
lidare a comunitatii sau ca domeniu de experimentare sau meto-
dologie de proiect. Conceptul de gradina prietenoasa cu biodi-
versitatea este cel mai bine pus in practica in gradinile scolare
daca speciile si soiurile selectate pentru cultivarea, productia
sau expunerea rasadurilor acopera o gama cat mai larga po-
sibil si sunt diverse. Atunci cand le selectati, luati in considerare
adaptarea lor la conditiile locale, reprezentarea soiurilor locale si
rolul lor in controlul biologic atunci cand combinati plantele. O
gradina mica, suficient de diversificata, gazduieste o mare varie-
tate de creaturi vii si, desigur, ofera ocazia de a le expune. Ea poa-
te fi Intretinuta in cadrul lectiilor si al activitatilor extracurriculare,
dar putem forma si cluburi de elevi legate de acestea, iar gradina
poate oferi chiar si ocazia de a implica parintii si bunicii. In timpul
vacantelor scolare, organizarea unui astfel de grup de ajutoare ex-
terne este solutia cea mai evidenta pentru a asigura indeplinirea
continua a sarcinilor, ceea ce poate consolida si relatia dintre ins-
titutie si comunitatea locala.

Una dintre plantele cel mai usor
de cultivat: ceapa




Sarcini:

- Selectati o zona potrivita pentru amenajarea unei ferme
de rezervoare sau, in absenta terenurilor arabile, desem-
nati parti ale institutiei unde acest lucru poate fi realizat
in ghivece, |azi si paturi ridicate!

- Formati un grup responsabil cu intretinerea fermei de
rezervoare, definiti sarcinile, domeniile de responsabili-
tate si competentele!

- Pregatiti un plan de plantare tinand cont de posibilitati-
le oferite de zona, precum si de obiectivele care trebuie
atinse ulterior si de gradul de utilizare.

- Organizati participarea elevilor la crearea si intretinerea
gradinii, evaluati implicarea colaboratorilor externi si a
familiilor si planificati impreuna supravegherea continua.

- Integrati-I in planul educational si in programa scolara si
dezvoltati sarcini educationale care pot fi implementate
cu ajutorul rezervorului!

- Pregatiti materiale de referinta, fise informative, fise de
lucru si aplicatii pentru a facilita functionarea continua
si utilizarea rezervorului si integrati utilizarea acestora in
rutina zilnica!

- O gradina nu este niciodata statica, ci se schimba cons-
tant, astfel incat utilizarea ei In viata institutiei necesita,
de asemenea, feedback si dezvoltare continua.
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® Diversitatea in
parcul si gradina
institutiei noastre

Biodiversitatea este
afectata intr-un ritm
accelerat, iar ca urma-
re a activitatilor umane
multifacetate, specii-
le, habitatele si comu-
nitatile dispar. Pe langa
schimbarea fundamentala a comportamentului nostru si re-
ducerea activitatilor distructive pentru mediu, avem cu totii
posibilitatea de a preveni in mod activ acest proces, luand
masuri mici, dar orientate spre viitor, si transformand in-
tentiile noastre pozitive si utile in actiuni concrete. Zone-
le verzi din jurul institutiilor pe care le gestionam noi insine
si cladirile care le apartin ne ofera oportunitati evidente de a
actiona ca o comunitate si de a da un exemplu utilizatorilor si
vizitatorilor acestora.

Si in gradina, diversitatea, diferitele posibilitati inerente
speciilor si cooperarea lor ca comunitate constituie baza
stabilitatii si adaptabilitatii. Rezilienta unei gradini care
functioneaza ca un sistem viu este determinata de diversita-
tea sa si de capacitatea sa de a raspunde la diverse influente
externe. Spatiile verzi care permit o utilizare diferentiata si
multifunctionala faciliteaza, de asemenea, continuitatea int-
retinerii. Daca un anumit tip de vegetatie plantata sau de spe-
cii cultivate se dovedeste a nu fi cea mai potrivita alegere la un
moment dat,




Diversitatea nu se referd doar la
culorile florilor

~

numeroasele specii asociate pot compensa acest lucru si mentine
functionarea spatiului verde sau a gradinii plantate cu plante utile.

Sarcini:

Evaluati biodiversitatea spatiilor verzi si a zonelor utilizate
ca gradini in incinta institutiei noastre! In ce masura pot fi
considerate comunitati complexe si diverse de specii?

Sa renuntam la abordarea monoculturala! Era peluzelor tun-
sa uniform, a parcurilor identice nesfarsite si a gardurilor vii
si randurilor de copaci plantati cu o singura specie s-a inchei-
at; Sa ne straduim sa le imbogatim continuu, introducand si
plantand noi specii si soiuri!

In grading, sd ne straduim sa obtinem diversitate, ames-
tecand specii si paturi si folosind mai multe soiuri din aceeasi
specie de plante! Perioadele diferite de inflorire, prelungirea
perioadei de recoltare sau chiar asigurarea unei acoperiri de
frunzis sau a solului de lunga durata pot fi factori in procesul
de selectie.

Sa integram prezentarea biodiversitatii ca valoare in planu-
rile educationale ale institutiei si in metodologia activitatilor
practice!
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® S3 protejam

viata solului!

§ Baza biodiversitatii din
gradini si parcuri este
viata sanatoasa a solu-
lui, diversitatea microor-
ganismelor benefice din
sol si functionarea
sanatoasad, apropiata de starea sa naturala. Pentru a realiza
acest lucru, solul trebuie sa aiba un echilibru adecvat de nutri-
enti si minerale, o textura favorabila, sa fie aerat si sa aiba o
buna capacitate de retentie a apei.

Putem promova toate aceste aspecte simultan printr-o
metoda simpla, si anume sa nu dezgolim solul cu orice
pret. Incercati sa pastrati frunzele cdzute ca mulci perman-
ent pe o parte din zona verde sau acoperiti paturile cu mulci
— poate fi rentabil sa achizitionati o mica masina de mulcit.
Cele mai simple costa aproximativ la fel ca cativa metri cubi
de frunze si crengi. Mulciul sau acoperirea cu frunze ajuta
la gestionarea apei, izoleaza, umbreste si hraneste solul;
nu in ultimul rand, inhiba si cresterea buruienilor intr-un mod
natural. Prelevand o proba de sol care se apropie de starea sa
naturala si contine o mare varietate de organisme vii, putem
folosi o lupa sau un mMmicroscop pentru a explora aceasta mica
lume speciald, care in sine constituie o parte semnificativa a
vietii pe Pamant.

s > Lo

Mulci imprastiat pe sol




Buruienile trebuie Idsate in com-
post pentru o perioadd mai lungd

Sarcini:

- Desemnati zone de protectie a solului in incinta insti-
tutiei! Zonele utilizate cel mai intens pot ramane fara
acoperire de sol, in timp ce paturile de flori si borduri-
le ornamentale pot fi protejate cu mulci decoratiy, iar
zonele mai putin utilizate sunt cel mai bine acoperite
cu un strat permanent de frunze.

- Nu ezitati sa luati modelul naturii!l Acoperirea perman-
enta cu frunze contribuie la Tmbunatatirea calitatii so-
lului si a faunei salbatice, dar inseamna si economii
semnificative in ceea ce priveste intretinerea: necesita
mai putina udare, nu este nevoie sa curatati si sa inde-
partati frunzele cazute si reduce costurile de inlocuire
a nutrientilor.

- Furnizati informatii despre obiectivele si beneficiile
metodelor de protectie a solului pe panouri informa-
tive instalate la nivel local — acest lucru contribuie la
promovarea acceptarii si are, de asemenea, o functie
educativa si de sensibilizare.

- Incorporati observarea vietii solului, masurarea ele-
mentelor de mediu, modelarea la scara mica a ciclu-
rilor materialelor si subiecte conexe in sarcinile edu-
cationale ale institutiei!
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040 Sd ne facem

propriul compost!

Cel mai bun loc pent-
ru cantitatile mari de
frunze cazute care se
acumuleaza in zonele
amenajate este sub
copaci, dar daca tre-
buie sa le colectam de

pe suprafete pavate, de exemplu, le putem composta la fata
locului impreuna cu alte deseuri verzi, economisind astfel
costurile de transport. In functie de locatie, compostatoare-
le de tip cutie sunt, de asemenea, o optiune, dar procesele
mai naturale au loc atunci cand se creeaza gramezi simple de
compost direct pe sol.

Pentru a favoriza procesul de compostare, imprastiati ma-
terialele organice mai fibroase si umede, mai dense, in stra-
turi alternante, ceea ce va aduce raportul favorabil azot-car-
bon aproape de optimul 1:30. Tn compostul finit, acest raport
este de aproximativ 1:10, in timp ce in fan sau frunze cazute
mai greu de descompus, este de 1:50. Mentineti compostul
umed, dar nu il udati excesiv si, mai ales, nu il intoarceti. Multi
oameni recomanda acest lucru datorita texturii aerisite favo-
rabile, dar intoarcerea usuca compostul si inhiba procesele
naturale de descompunere. Cand compostul este gata, este
cel mai util sa il transformati intr-un fel de pat ridicat la
fata locului sau il puteti folosi si ca mulci.

Compostor




Strat indltat din nuiele impletite

J 0

Sarcini:

Gasiti locatia ideala Tn incinta institutiei unde se poate
efectua compostarea! Din punct de vedere al sensibi-
lizarii, este util ca aceasta sa se afle intr-un loc vizibil, dar
in acelasi timp retras, departe de alte activitati, si sa nu
interfereze cu viata de zi cu zi a institutiei sau sa necesite
relocare periodica.

Daca obiectivul nostru este de a compostiza intreaga
cantitate de deseuri organice produse de institutie, pu-
tem proiecta prisme de compostare mai mari, cu latimea
de un metru si lungimea necesara. Spatiul minim ne-
cesar pentru cosul de compostare demonstrativ este de
2 x1m2, cu doua lazi utilizate alternativ, cu pereti laterali
detasabili.

Stratificarea si retentia umiditatii necesare pentru utiliza-
rea ideala a compostului presupun, de asemenea, o utili-
zare continua, asa ca haideti sa organizam acest proces;
sa implicam nu numai personalul de intretinere, ci siang-
ajatii institutiei si studentii!

Utilizarea compostului matur si demontarea recipientu-
lui de compost pot fi chiar un eveniment. Sa organizam
un eveniment comunitar pentru a arata ce a insemnat
munca de-a lungul intregului an! Sa incorporam elemen-
tele utile ale functionarii sale si aspectele sale stiintifice in
programa scolara!
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® S conservam

apa de ploaie!

In loc s folosim siste-
me de irigare costisito-
are, ar trebui sa ne stra-
duim sa retinem cat
mai multa apa de plo-
aie benefica, care apare
in mod natural,

in incinta institutiei. Cea mai simpla modalitate de a o utiliza
si stoca este sa o canalizam in sol, unde poate fi stocata si
utilizata de plantele noastre. Pentru a evita acumularea si de-
teriorarea suprafetei, putem accelera procesul de infiltrare in sol
prin crearea de santuri de drenaj umplute cu un strat permea-
bil la apa si pietris sau prin utilizarea unei metode decorative
mai avansate, sub forma unei gradini de ploaie. Gradinile pluvi-
ale sunt gropi umplute cu turba, care au proprietati similare de
permeabilitate la apa, unde putem planta plante care prefera
habitatele umede si favorizeaza evaporarea. In mod ideal, o gra-
dina pluviala cu o comunitate stabilita devine autosustenabilg,
cu avantajul suplimentar ca poate fi creata in zone care sunt
deja mai joase. lazurile mici din gradina ofera si mai multe
avantaje in ceea ce priveste biodiversitatea, deoarece pot fi
utilizate pentru a crea habitate separate de zone umede si ca
locuri de adapare pentru animalele care traiesc in spatiile no-
astre verzi. Daca conditiile locale nu sunt potrivite pentru astfel
de optiuni naturale de colectare a apei, putem face totusi multe
lucruri prin instalarea de recipiente de colectare a apei in loc sa
drenam apa de ploaie si sa le folosim pentru a uda plantele in
ghivece in loc de apa de la reteaua de alimentare.




=
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Prin colectarea apei de ploaie 34 »
putem economisi multd apd de la & _,{\
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Sarcini:

- Evaluati optiunile de colectare a apei de ploaie disponi-
bile in incinta institutiei si Mmaterialele si echipamentele
necesare pentru aceasta.

- In prima etapa, alegeti solutiile cele mai rentabile sau
cele care nu necesita investitii, sunt gratuite si necesita
doar o schimbare de metoda.

- Cautati oportunitati de a demonstra utilizarea apei de
ploaie colectate si amplasati panouri informative pent-
ru studenti si vizitatori!

- Integrati sarcinile legate de colectarea si utilizarea apei
de ploaie In programa educationala! Posibilitatile sunt
nelimitate, de la testele chimice ale apei colectate la
aspectele geografice si de mediu ale formarii acesteia,
pana la calcularea cantitatilor utilizabile si a cerintelor
— dar si sarcinile fizice legate de evaporare si miscarea
lichidelor sau proiectarea tehnica mai simpla a siste-
mului de irigare pot fi, de asemenea, subiectul lectiilor.
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® Sa plantam paturi
prietenoase cu
polenizatorii!

Activitatea insectel-
or polenizatoare este
esentiala pentru con-
servarea capacitatii de
reproducere a plantelor
cu flori. Din pacate, atat
speciile, cat si numarul

acestora au scazut semnificativ in ultimii ani din cauza multiplel-
or influente umane, in principal utilizarea substantelor chimice si
disparitia habitatelor si a locurilor de reproducere. Cu toate aces-
tea, fara insectele polenizatoare, civilizatia umana nu ar exista,
asa ca este in interesul nostru comun fundamental sa avem
grija de ele si sa le cream habitate favorabile. Un strat de flori
plantat cu specii selectate in mod adecvat poate oferi in mod na-
tural hrana pentru vizitatorii florilor pe tot parcursul anului. Cau-
tati specii care infloresc in diferite perioade ale anului, acordand
preferinta plantelor native sau, si mai bine, plantelor caracteristi-
ce regiunii. Plantarea plantelor perene poate reduce costurile de
intretinere ale paturilor noastre de flori. Daca tratam o parte din
peluzele din jurul institutiei ca pe pasuni, in loc de peluze mono-
culturale tunsa scurt, vom fi deja de mare ajutor. Lasati iarba sa
creasca putin mai inalta si permiteti plantelor cu flori sa coloniz-
eze zona! Lasand parti ale peluzei necosite pe tot parcursul anu-
lui, contribuim si la productia de seminte si la recolonizare. Daca
plantam o gradina stancoasa intr-un loc insorit, cu orientarea
potrivita, printre paturile noastre de flori, putem oferi un habitat
complet nou pentru plante suculente si rezistente la secetd, care
vor atrage si alte animale, oferindu-le un loc unde sa se ascunda
si sa hiberneze.

Buburuza cu sapte puncte




Vedeta gradinii prietenoase cu
polenizatorii: lavanda

Sarcini:

- Desemnati paturi in zona amenajata sau in gradina
pentru gradina prietenoasa cu polenizatorii si determi-
nati sectorul de pasune pentru albine in zona gazonu-
[ui!

- Marcati fizic zonele desemnate pentru constientizare
si claritate, imprejmuiti-le simbolic si etichetati-le!

- Planificati gama de specii si soiuri care urmeaza sa fie
plantate, acordand o atentie deosebita asigurarii dispo-
nibilitatii florilor pentru o perioada cat mai lunga, di-
versitatii compozitiei speciilor, includerii plantelor care
necesita intretinere redusa si includerii plantelor utile
pentru utilizari multiple!

- Implicati colegii si studentii in intretinerea paturilor
sau a sistemelor de containere prietenoase cu poleni-
zatorii! Putem combina sarcini mai simple, cum ar fi
udarea, colectarea semintelor, replantarea si observa-
rea, cu prezentarea importantei subiectului si punerea
in aplicare a obiectivelor educationale ale institutiei.
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® S4 plantdm un
parc cu casute
pentru pasari!

De asemenea, putem
reduce utilizarea pestici-
delor prin atragerea gru-
purilor de animale utile
in combaterea biologica
a daunatorilor in zonele
verzi pe care le
gestionam. Pasarile cantatoare mici, liliecii si companionii lor
joaca un rol important in comunitati, dar, din pacate, multe
specii au nevoie de copaci batrani, in descompunere, care sunt
inca in picioare pentru a se reproduce. Daca nu avem astfel de
copaci sau daca nu ii putem lasa asa cum am dori din motive
de siguranta (desi acest lucru ar fi posibil in zonele izolate ale
parcurilor), putem ajuta aceste specii sa se stabileasca oferin-
du-le locuri artificiale de cuibarit si ascundere. Pe internet exista
o multime de informatii despre diferite tipuri de casute pentru
pasari si lilieci, pe care le putem construi noi insine cu putina
indemanare manuala sau le putem cumpara gata facute.
Atunci cand le instalati, asigurati-va ca sunt fixate in siguranta
intr-un mod favorabil speciei in cauza, cu deschiderea cuibu-
lui orientata spre partea dinspre vant, orientata spre sud-est si
la inltimea adecvata. In zonele populate, pe 1angd pradatorii
mici, putem impiedica si pisicile sa se catere, instaland un colier
pe trunchiurile copacilor in cauza.

Putem face colonia noastra de cuiburi si mai atractiva, asi-
gurand apa potabila pentru animalele care traiesc acolo, cu
o baie pentru pasari sau o mica suprafata de apa deschisa.




Mierld

Daca dorim sa folosim si o hranitoare in timpul iernii, ar tre-
bui sa ne informam cu siguranta despre aspectele legate de
conservarea naturii, alimentele adecvate pe care sa le pu-
nem la dispozitie si regularitatea necesara.

Sarcini:

Obtineti planuri gratuite pentru cuiburi potrivite pent-
ru grupurile de animale vizate din carti de specialitate
si surse online!

Alegeti solutiile cele mai rentabile sau fara costuri! In-
cercati sa utilizati materiale naturale, dar reciclarea po-
ate fi, de asemenea, o optiune buna — multe tipuri de
cuiburi pot fi realizate din materiale demontate, semi-
fabricate, cum ar fi sertare, dulapuri de perete etc.

Implicati familiile, parintii si bunicii in colectarea ma-
terialelor! Acest lucru are doua avantaje: poate reduce
costurile si poate contribui la sensibilizarea publicului
din afara institutiei.

La implementarea proiectului, cautati oportunitati de
colaborare cu elevii si implicati-i in intretinerea parcu-
lui de cuiburi finalizat, inclusiv in inspectie, observare si
curatarea anuala!
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® SG cream ascunzisuri

si pentru insecte!

Proliferarea dauna-
torilor si a speciilor
invazive indica intot-
deauna ca ceva nu
functioneaza in eco-
sistemele din jurul
nostru. Pentru a pro-

mova echilibrul, merita sa ajutam insectele pradatoare care
tin aceste specii sub control sa se stabileasca. Este foarte usor
sa le cream ascunzisuri, locuri de reproducere si de iernare ief-
tine. Pentru urechelnite, asezati ghivece de flori umplute cu
fan cu fundul in sus pe capatul unui tarus scurt sau legati-le
de partea inferioara a ramurilor copacilor. Putem crea un ha-
bitat adecvat pentru gandacii de pamant si companionii
lor, asezand pe sol trunchiuri de copaci, ramuri si pietre
plate. Pentru crisopide, legati bucati de scoarta intr-un ma-
nunchi, acoperiti partea superioara a locuintei rezultate cu o
bucata de scoarta orizontala si legati-o langa trunchi. Putem
crea un ascunzis pentru diverse specii de buburuze dintr-o bu-
cata mai groasa de ramura, in care gaurim gauri cu grosimea
de 2-10 mm, inclinate Tn sus. Largiti gurile gaurilor cu cativa
milimetri si agatati structura intr-un loc protejat. Pentru alte
specii de insecte, pastrarea lemnului mort in zona amenajata
poate fi, de asemenea, foarte utila, deoarece multe creaturi
prospera in lemnul in descompunere. Gramezile de lemne de
foc care au fost depozitate timp de mai multi ani, gramezi-
le de tufisuri si pietrele de trecere ingropate in pamant au o
functie similara.

[ :
S o .

Hotel pentru insecte




Carabul albastru este un adevdrat
pradator

4

Sarcini:

Stabiliti cum poate fi utilizata zona institutiei dvs. pentru a
promova conservarea insectelor! Chiar si cea mai constru-
ita institutie, cu o curte betonata, poate amplasa un hotel
pentru insecte pe peretele sau; solutii mai bune sunt ada-
posturile din zona amenajata, special concepute pentru o
anumita specie sau grup de specii — si, desigur, cele mai
ideale sunt habitatele formate natural in colturi retrase.
Sa adunam idei din carti de specialitate si de pe internet
despre adaposturile necesare diferitelor grupuri de insec-
te si despre modul in care acestea pot fi reproduse artifi-
cial! Dispozitivele mai simple pot fi realizate impreuna cu
copiii in cadrul activitatilor si cluburilor. Tn cazul adapos-
turilor care necesita materiale foarte ieftine, poate fi un
instrument util de sensibilizare sa se realizeze suficiente
astfel incat copiii sa poata lua cateva acasa cu ei...

Dupa instalare, organizati monitorizarea si observarea
continua a dispozitivelor! Cat de eficiente au fost, ce specii
le utilizeaza, cum putem ajuta colonizarea suplimentara
cu masuri suplimentare?

Sa promovam un concurs pentru a invata despre aceste
animale si a le prezenta! Deoarece acesta este un grup
relativ nepopular, acest lucru poate contribui in mare ma-
sura la schimbarea atitudinilor.




vreascuri

09 Capitol
® Sa ne asigurdm ca

in spatiul verde!

Daca este posibil, lasati
putin mai mult spatiu
pentru procesele na-
turale intr-o parte mai
putin utilizata si mai
protejata a spatiului
verde institutional!
Permiteti speciilor mai joase sa creasca sub copaci pentru
a forma un baldachin mai jos si permiteti cresterea tufisu-
rilor, care pot oferi un habitat pentru multe creaturi; daca
reusiti sa il orientati spre nord-vest, acesta poate actiona
chiar si ca un paravan impotriva vantului pentru curte. Sub
vegetatia lemnoasa, folositi acoperire permanenta a solului,
permiteti formarea naturala a litierii, |asati speciile native care
colonizeaza In mod natural sa castige teren sau plantati in
mod constient vegetatie nativa sau tipica peisajului. Putem
crea zone de iernare in acest colt protejat, aranjand ramurile
cazute intr-o gramada de tufisuri pentru arici, dar exista si alte
metode. Pentru broaste si reptile, acoperiti un cos mic de
rachita cu frunze si fan, dar cateva tigle in forma de con
sau ghivece de flori sparte vor face, de asemenea, treaba.

Gramezile de pietre si resturile de constructii acoperite cu ve-
getatie atrag soparlele si companionii lor. Daca vrem sa dam
un sens unei zone din parc pe care altii ar putea-o considera
.dezordonatd”, merita sa amplasam mici indicatoare pentru a
explica functia fiecarui element, in scop ilustrativ.

existd un colt salbatic



IO A% &
Soparla fara picioare

Sarcini:

- Cand proiectati o gradina sau o zona verde amenajata,
acordati atentie crearii unui sistem naturall Nu exista
o dimensiune ideala a zoneij; chiar si cel mai mic colt
poate insemna foarte mult.

- Evaluati modul in care zona dvs. se raporteaza la zonele
externe, potential naturale, simodul in care speciile pot
fi incurajate sa intre prin aceste coridoare verzi!

- Organizati o activitate pentru a demonstra functia
coltului natural si amplasati un semn! Este important
sa subliniati ca oferirea de spatiu pentru procesele na-
turale nuinseamna neglijare; totul are un scop si un rol
important de jucat.

- In gradinarit, organizati un concurs de arta sau stiinta
pentru a prezenta organismele utilizate in combate-
rea biologica a daunatorilor si folositi materialele si in-
formatiile colectate acolo! Dezvoltarea unei atitudini
emotionale este la fel de importanta ca si dobandirea
de cunostinte utile.

- Sa cautam contactul cu alte institutii, sa formam o
retea si sa gestionam impreuna colturile naturale! Din
punctul de vedere al proceselor naturale, este impor-
tant ca acestea sa nu functioneze izolat, astfel incat
mozaicurile lor sa poata fi transformate intr-o retea in
timp.




-I 0 Capital
® Sa facem din gardul
nostru un gard viu!

Functia decorativa si
caracterul practic pot
fi combinate in proiec-
tarea unui gard care
inconjoara curtea, pro-
movand atat biodivers-
itatea, cat si estetica.
Gardurile proiectate ca garduri vii sunt cele mai favorabi-
le, deoarece ofera un camin pentru cat mai multe specii
posibil. In mod ideal, vegetatia de delimitare ar trebui s fie
formata din mai multe specii de arbori si arbusti originari din
zona. Acest lucru se poate realiza si prin plantarea de-a lungul
unui gard traditional, alternand intre specii care produc flori
decorative, fructe comestibile sau boabe, sau specii cu frunze
comestibile care sunt benefice pentru fauna salbatica.

In plus fatd de gardurile vii care cresc liber sau cele tunsa
pentru a economisi spatiu, acoperirea gardului existent cu
plante cataratoare poate fi, de asemenea, o solutie, in functie
de locul de crestere si de conditiile de luming, cu caprifoi, ie-
dera si plante similare. Gardurile vii ofera locuri de cuibarit,
hrana si adapost pentru multe specii. Acolo unde este posi-
bil, zidurile din piatra uscata cu aspect natural pot contribui,
de asemenea, la biodiversitate, deoarece spatiile dintre pietre
pot incuraja cresterea plantelor si pot oferi un habitat pentru
multe animale.

Gard viu




Prezentarea soiurilor de iederd

Sarcini:

73

Examinati posibilitatile oferite de gardurile care incon-
joara institutia si evaluati posibilitatile de ecologizare a
acestora si de utilizare pentru gradinarit!

Pregatiti un plan de plantare, tinand cont de calitatea
materialului gardului, cerintele speciilor si soiurilor se-
lectate, utilizabilitatea noastra, sarcinile preconizate de
reparare si intretinere, precum si aspectele legate de
aplicarea biodiversitatii!

Combinati gardul viu cu alte obiective de amenajare
si functionalitate a gradinii, tindand cont de natura si
obiectivele institutiei! Il putem completa cu elemente
prietenoase cu polenizatorii, putem crea un gard viu
comestibil prin plantarea de plante fructifere, putem
oferi un ascunzis natural sau chiar putem contribui la
productia de materii prime, cum ar fi gardurile vii din
ramuri de salcie.

Sa incorporam oportunitatile educationale si de forma-
re oferite de gardurile vii in sistemul de implementare
a sarcinilor institutiei noastre! Sa organizam activitati si
lectii in aer liber cu ajutorul lor!

Sa cream oportunitati pentru ca gardul viu sa serveasca
in acelasi timp nevoilor institutiei si ale locuitorilor co-
munitatii, dand viata ambelor parti ale proprietatii si
multiplicand impactul pozitiv!




-I-I Capitol
® Sa facem cladirile
noastre mai

ecologice!

Multi oameni considera
ca cea mai costisitoare
si dificila sarcina in pro-
movarea biodiversitatii
este proiectarea favo-
rabila a mediului const-
ruit. Cu toate acestea,
adesea sarcina consta pur si simplu in gasirea metodei potri-
vite si rentabile. Evident, un sistem complet de acoperis verde
necesita multa planificare si crearea unor conditii tehnice si fi-
nanciare. Este mai usor sa aplicam aceasta abordare daca ac-
ceptam cladirea si acoperisul nostru ca habitat inca de la ince-
put si cautam modalitati de a pastra speciile care se stabilesc
acolo. Exemple bune in acest sens sunt muschii si lichenii,
care sunt capabili sa supravietuiasca chiar si in conditii extre-
me si sa creeze un micro-mediu favorabil pentru nenumarate
organisme minuscule. De asemenea, putem face cladirile mai
atractive prin crearea de fatade si pereti verzi, folosind un sis-
tem simplu de sustinere externa sau plante cataratoare.

Plantele care acopera peretii ofera locuri de cuibarit, as-
cunzisuri si zone de hranire pentru multe animale, precum
si efecte eficiente de impermeabilizare, izolare termica si
umbrire pentru cladirea in sine. Daca aceste sarcini nu sunt
fezabile din punct de vedere tehnic, plantarea teraselor, bal-
coanelor si pervazurilor existente cu specii native, decorative,
poate fi de asemenea de ajutor.

Cladirea verde este si mai frumo-
asd, si mai confortabild.




Mediul construit poate fi ecologi-
zat in multe puncte.

Sarcini:

- Evaluati caracteristicile complexului de cladiri al insti-
tutiei, optiunile posibile de ecologizare si diversele so-
lutii tehnice!

- Implicati operatorul, proprietarul sau reprezentantul
de intretinere si expertii tehnici in procesul de planifi-
care, explorati solutii rentabile; Prezentati-le potenti-
alele beneficii, cum ar fi umbrirea, izolarea termica,
impermeabilitatea si efectele pozitive asupra microcli-
matului, precum si un mediu mai confortabil pentru
utilizatorii institutiei.

- Alegeti solutii rentabile sau cu bilant zero! Exista multe
aplicatii de pereti verzi, plante cataratoare si ecologiza-
re a acoperisurilor care nu necesita echipamente teh-
nice speciale.

- Implicati personalul si studentii institutiei in proiecta-
rea si dezvoltarea viziunii, astfel incat acestia sa se sim-
ta parte din proiect!

- In cazul gradinilor verticale si al plantarii in buzunare,
reducem sarcinile si costurile de intretinere prin utiliza-
rea de materiale locale, materie organica provenita din
compostarea localgd, colectarea apei de ploaie sau siste-
me de irigare prin picurare la scara mica, alimentate cu
energie solara.




Capitol
® Sd credm un colt
verde in cladire!

Putem demonstra im-
portanta conservarii
biodiversitatii chiar
daca in jurul instituti-
ei nu exista o gradina
mare, un parc sau o
zona verde. De
asemenea, putem crea un colt verde tematic in interiorul
cladirilor, unde putem contribui la formarea atitudinilor si la
raspandirea cunostintelor prin expunerea plantelor sau chiar
a animalelor potrivite. Atunci cand selectati speciile de plante,
luati Tn considerare durabilitatea acestora in conditiile de me-
diu ale cladirii; evident, nimeni nu doreste sa vada creaturi ofi-
lite si pe moarte. Expunerea la sud este importanta, deoarece
astfel plantele primesc cantitatea maxima de lumina solara,
care este esentiald pentru ele. In conditii potrivite, coltul ver-
de poate fi si un loc pentru propagarea plantelor si cultivarea
rasadurilor. Poate fi folosit pentru a introduce diverse teme,
pentru a ilustra categorii taxonomice, pentru a examina
adaptarea la caracteristicile habitatului si pentru a preda
despre nenumairate alte domenii. in plus, prezenta plantelor
vii in interiorul cladirii are un efect benefic asupra microclima-
tului, deoarece acestea evapora, purifica aerul, leaga praful si,
desigur, decoreaza si creeaza o atmosfera placuta. Includerea
animalelor in colturile vii necesita intotdeauna o mare atentie.
Alegeti specii usor de intretinut si care pot fi chiar importante
pentru intretinerea zonei verzi, astfel incat puii lor sa aiba un
loc unde sa se poata misca liber.

‘ 'y
lorariul intr-un singur recipient




In coltul verde isi gdsesc locul si ani-
malele, cum ar fi insectele bat

Sarcini:

Inainte de a proiecta o gradina acoperitd, parcurgeti
cladirea si evaluati locatiile potentiale! Coltul verde se
aflaintr-olocatie ideala daca nu interfereaza cu functio-
narea zilnica a institutiei, Nnu necesita relocare, dar este
clar vizibil, observabil si satisface nevoile plantelor pla-
nificate pentru instalare.

Selectati recipientele care vor fi utilizate pentru planta-
re, tinand cont de adecvarea lor la conditiile tehnice ale
cladirii si de cerintele actuale si viitoare de spatiu ale
materialelor de plantare!

Stabiliti un sistem de responsabilitate esential pentru
intretinerea pe termen lung, formati grupuri de lucru
care sa implice personalul institutiei si elevii si prega-
titi-i pentru sarcinile profesionale pe care se pot astep-
ta sa le indeplineasca.

Integrati oportunitatile bogate de ilustrare, munca si
invatare oferite de coltul verde si gradinarit in progra-
mul educational al institutiei!




O parte din cepe pot fi inmultite
si prin seminte

13 Capitol

® Sd organizdm
schimburi de
seminte!

Una dintre cheile pent-
ru crearea unor gradini
si spatii verzi diverse, fa-
vorabile biodiversitatii,
este alegerea speciilor
si soiurilor potrivite de
plante, asigurand

diversitatea si adaptabilitatea. Soiurile domestice si regio-
nale sunt cele mai potrivite pentru conditiile locale, dar in
multe cazuri acestea nu mai sunt disponibile sau accesibi-
le. Una dintre cele mai bune modalitati de a gasi plante cul-
tivate local ascunse in gradini este organizarea de schimburi
de seminte pentru materialul de inmultire a plantelor. Aici,
nuU numMai semintele, ci si toate tipurile de fructe, lastari, rasa-
duri si plante inradacinate pot fi oferite celor interesati. In cel
mai bun caz, acest lucru se intampla gratuit, fiecare schim-
band ceea ce a adus cu articole din selectia oferita de altii. Pe
ldnga marea varietate de specii, la aceste evenimente se pot
schimba si o multime de informatii, acestea fiind un loc potri-
vit pentru schimbul de experiente si prezentarea rezultatelor.

Nu Tn ultimul radnd, acestea sunt unul dintre cele mai bune
locuri pentru a gasi aliati si ajutor in implementarea gradinilor
prietenoase cu biodiversitatea si a gestionarii spatiilor verzi
care sustin diversitatea biologica, precum si pentru raspandi-
rea ideilor.




seminte

Sarcini:

Echinacea produce o multime de
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Aflati care sunt reglementarile locale privind protectia
plantelor si comertul cu materiale de plantare si de in-
multire pentru gradinarit!

Evaluati nevoile si oportunitatile utilizatorilor institutiei
si ale familiilor acestora! Stimularea interesului poate fi
o sarcina suplimentara, dar, pe baza experientei, eveni-
mentele regulate fac acest lucru din ce in ce mai usor.
Organizati o campanie preliminara pentru a prezenta
beneficiile si frumusetea gradinaritului urban! Utilizati
cele mai rentabile metode, cum ar fi retelele sociale!
Colaborati pentru a crea o imagine pentru eveniment
si utilizati-o Tn mod regulat, intr-un mod clar identifica-
bil!

Creati o traditie! Participarea la evenimente cu date si
locatii bine cunoscute, care functioneaza intr-un mod
fiabil si previzibil, va creste de la un eveniment la altul.
In propriile noastre gradini urbane si spatii verzi, s fo-
losim Tn mod constient specii si soiuri al caror material
de inmultire poate fi usor colectat, depozitat si trans-
mis Mmai departe; sa punem bazele schimbului de ma-
teriale!

Sa folosim puterea publicitatii si s& promovam gra-
dinaritul urban, autosuficienta si beneficiile cunos-
tintelor practice prin propriile noastre evenimente!
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