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Projektbemutato

Projektunk célja a varosi kertészkedés népszerusitése. A megvaldsitas a temesvari
Szdérvany Alapitvany és a szegedi CSEMETE Terméset- és Kornyezetvédelmi Egye-
sUlet egyUttmukodésében torténik. A projekt idétartama 12 hénap, 2025. marcius
04-t81 2026 marcius 03-ig tart; dsszkdltségvetése 168.596,60 EUR.

Célcsoportunk a két partner telepulés lakossaga és a vonzaskorzetukben élék,
kiemelt figyelmet forditva a fiatalokra. A nagy ellatérendszerek mikodésének ki-
szolgaltatott varoslakdk szamara kulondsen fontos, hogy a fenntarthatdsag alap-
jai mellett az dnellatas lehetdségeit is megismerhessék. A zoldteruletek fejlesz-
tése és a magantulajdonu kertek, balkonok és egyéb Ultetésre alkalmas helyek
zolditése a telepulések tobb problémajara is valaszt ad a fentiek mellett. llyenek a
klimavaltozas hatasaira vald reagalas is.

A projekt megvaldsitasi elemei kdzUul igen nagy hangsuly esik a fiatalokkal valé
foglalkozasokra és a szemléletformalasra. Az oktatasi intézmények szamara prog-
ramunk tobb korcsoportnak széld, tematikus oktatasi segédanyagokat kinal,
amelyek megfeleld verzidja a felndttképzésekben is felhasznalhato. llyeneket mi
is tartunk, a témaban érdekelt kertbarat kérok szamara. Hogy a lakossag szamara
a gyakorlatban is megismerhetd jo példakat tudjunk prezentalni, egy bemuta-
té agyas sorozatot készitink, amely Szegeden a Flvészkerten belll fog az oda
latogatdk szamara felvillantani néhanyat a zolditési otletek gazdag tarhazabdl.
llyenek a balkonok zélditése, a zold falak és zold keritések kialakitasa, a kulonféle
tematikus killtetések, vagy épp a funkcionalis kertek. Tucatnyi gyakorlati példan
keresztul érzékeltetjuk az érdekléddkkel, hogy a varosban is szamtalan lehetésé-
ge nyilik a kertészkedésnek.

A didkok szamara Palanta Klub néven inditunk rendezvénysorozatot, képzések-
kel egybekotott gyakorlati, interaktiv foglalkozasokat. Ezeket a felnéttek szamara
is adaptaljuk. A varosi nagy rendezvényeken lakossagi tanacsaddi standdal jele-
nunk meg, a témaban avatott szakemberek segitségével nyUljtva elsé kézbdl in-
formaciot a felmerulé problémak kapcsan.

A projektben a Szérvany alapitvany Temesvaron sajat bazishelye kertjében alakit
ki egy tényleges bemutatd kertet, amely az elméleti ismeretszerzés anyagait a
gyakorlatban is kiegésziti. A CSEMETE helyben szegedi iskolakban alakit ki zéld
sarkokat, ahol a gyermekek szamara gyakorlati képzési lehetdség is megvaldsul
— ezt hosszu tavon szeretnénk az iskolak mukodési rendjébe illeszteni, hozzaka-
csolva a tantervi halénak megfeleld tananyagrészek elsajatitasahoz is.




Sziklakert egy kis Iadaban

O-I Fejezet
® Gondoljuk végig!

Kezd6 kertészként
vagy kerttulajdonos-
ként érdemes ugy ne-
kidlnunk a tervezés-
nek, hogy raszanjuk az
idét annak alapos vé-
gig gondolasara. Mily-
en tipusu kertet szeretnénk, vagy mire vannak lehetésé-
geink? A klasszikus értelmezésben a kertek vagy diszkertek,
vagy haszonndvényekkel beultetett konyhakertek, esetleg
ezek elkulonult kettdsei. A modern felfogasban mar éppen ez
az elkulonulés nem érvényes, egy sor konyhakertekbdl isme-
rés novény kapott disz valtozatot, vagy egyenesen a tdrzsfajok
kerulnek a viragagyasokban Uj szerepkdrbe — ezzel parhuza-
mosan szamos disznovény kerult be példaul a bioldgiai véde-
kezés részeként a haszonnovények agyasai kozé.

A kertészkedés sok szempontbdl szakitott a hagyomanyos
megoldasokkal, amelyekrél kiderult, hogy ha mégoly elter-
jedtek is, de hosszu tavon megterhelik a kérnyezetet, pazar-
I6an bannak a természeti eréforrasokkal, vagy nem felelnek
meg a fenntarthatésagi alapelveknek. Mas esetekben épp a
hagyomanyos maodszerekhez vald visszatérés jelenti a mo-
dern felfogasu hozzaallast, a ketté kdzti egyensuly megtaldla-
sa ezért nem épp egyszerU feladat.




Tulipdnos kert

Honnan szerezhetunk akkor hasznos és érvényes ismere-
teket? A szakkdényvekre mindig tamaszkodhatunk, de az
online forrasok is tartalmasak lehetnek, csak épp a hite-
lességuket kell mindig gondosan szem elétt tartani. Sokat
segithetnek a mar gyakorlattal rendelkezé szakemberek, a
kétkezi hozzaallas és az elsé kézbdbl szarmazd tapasztalatok
jelentésen megkdnnyithetik a munkankat. A mar mukodé
kertekre vald tamaszkodas egyébként is hatékonyabb fellé-
pést tehet lehetévé, gondoljunk csak a szaporitdanyagokhoz
valé hozzaférésre, vagy a ndvényvédelemben vald egyutt-
mukodési lehetdéségekre. Hasznaljuk ki a kdzos tevékenysé-
gekben rejlé erét, egy egységes maodszertannal dolgoz ut-
cakozosség mindenben sokkal sikeresebb tud lenni, mint a
csak sajat kertjukben gondolkodd maganyos harcosok...

Azt is meg kell fontolnunk, milyen mennyiség, és milyen
mindségl id6t fogunk tudni a kertliinkkel télteni? A roha-
nos hétkdznapok mellett csak gyors hétvégi elfoglaltsagok-
ra lesz lehetéségunk, vagy napi rendszerességu feladatokat
is el tudunk vallalni? Esetleg épp az a cél, hogy minél tébb
idét tolthessink a szabadban? A kert allando feladatot jelent
majd, de megtervezhetjuk Ugy is, hogy az a lehetdségeink
hatarait ne feszegesse.




02 Fejezet
® A megfelelS hely

kivalasztdasa

Kertészkedni barhol le-
het, igy a telepuléseken
is, bar els6re a nagyva-
rosok kétségkivul nem
tinnek a legalkalma-
sabb terepnek ehhez.
Nehezitett terepet jel-

ent az ezekben talalhato, sok évszazad emberi tevékenységé-
vel terhelt talaj,; amisokszor betonkeménységlre tomorddott,
levegdtlen, rossz vizgazdalkodasu, szerkezet nélkuli — gyakor-
latilag alig valami kulonbozteti meg néha az épitési tdrme-
[ektdl, a sitthalmoktdl. A csapadék ugyan némileg gyakoribb
mint a mez&égazdasagi terlleteken, de ez szorosan dsszeflgg
a varosok klimajaval, amelyre jellemzd a varosi hdésziget hatas,
a belsé teruletek fokozott felmelegedése, és lehllésre vald
csokkent képessége. A felszalld forré Iégaramlatok segitenek
levonzani a nyari felhészakadasokat, zaporokat; ez azonban
gyors lefolyasu, sokszor villamarviz jellegU, és a felszinek ma-
gas burkoltsaga miatt kevés szivarog el helyben, az itteni no-
vényzet szamara életet adon.

Ezeken a feltételrendszereken ugyanakkor lehet, és kell is javi-
tani, valamint alkalmazkodhatunk is valamennyire hozzajuk,
a megfeleld novényanyag, a fajok és fajtak atgondolt kivalasz-
tasaval. Ezért is fontos, hogy ne 6tletszerlien, pillanatnyi ins-
piraciok hatasara dontsiink; legyenek koncepcidink, hiszen
a kikeruld névények irant éppugy feleldsséget kell vallalnunk,
mint egy haziallat esetében.

Logotott wragcserepek




Szimmetrikus virdgdgyds

A hagyomanyos értelmezésU kertek, azaz a vizszintes, szabad
foldteruletre kitltetett novényegyuttesek mellett szamtalan
lehetéség kinalkozik azok szamara is, akik nem birtokolnak
ehhez sajat terlletet. Az ujszerid kezdeményezések kozé
tartoznak a kozosségi kertek, ahol kézésségi tulajdonu
teruleteken kertészkedhetnek a csak lakassal rendelke-
z6k. A kert helyszine lehet az erkély, a balkon, terasz vagy tor-
nac is, de edényzetbe Ultetve szinte az épuletek és a burkolt
felUletek barmely pontjan zoldithetunk. Kialakithatunk fug-
gobleges és oszlopkerteket, bezoldithetjuk az épuletek falat,
tet&szerkezetét, vagy a keritéseket. Felhasznalhatjuk akar a
korlatokat, a legkeskenyebb jardaszegélyeket is, épithetunk
arnyékold szerkezeteket, lugasokat, pergolakat, ablakok és
erkélyek elétti és folotti arnyékold racsokat.

A szabad otletelésnek csak egyvalami szab gatat, a névé-
nyek igényeinek kotelességszeri figyelembevétele. Min-
denféle fizikai kdérulményhez talalhatunk ugyan fajt, amely
képes azt elviselni, hiszen a novények sokfélék. De ugyanak-
kor tartsuk aztis szem elétt, hogy nem pusztan vegetalni sze-
retnénk latni ndvényeinket, hanem szépen fejlédni - plusz az
sem mindegy, hogy mindezt milyen aron érjuk el, mennyi
munkat, raforditast és gondoskodast igényelnek majd.




03 Fejezet
® Fl6készités,

dllapotjavitasok

A kedvezétlen feltétel-
rendszereket  megis-
merve hozzalathatunk
sajat  teruletunkon a
szUkséges allapotok ki-
alakitasahoz, azok felja-

vitdsdhoz. A névénytermesztéshez elsédlegesen a talaja-
dottsagok a meghatarozok. Ismerjuk meg, hogy kertunk-
ben ennek milyenek a fizikai adottsagai, mennyire szennye-
zett, milyen szerkezetd, milyen a rétegezettsége, mennyire
tdmor vagy laza, és mindenekelétt hogy milyen a kémhatasa.
Valamennyi tulajdonsagon tudunk javitani, de van, amihez
egyszerlUbb alkalmazkodni. Par asonyom mélyre leasva mind-
ezekrél képet kaphatunk, ha mUkodik a kozelben kornyezet-
védelmilabor, egy mintat megéri be is vizsgaltatni; de példaul
a kémhatast mi magunk is egyszerld maddszerrel meghataroz-
hatjuk, ehhez a barkacsboltokban és a neten olcsd digitalis
mérémuszerek is vannak, de az akvaristak szintén olcsé kém-
hatast jelz6 reagensei is j6l hasznalhatdk, csak egy kis desztil-
lalt vizzel talajoldatot kell késziteni hozza.

A novényfajok jelentés része a semlegeshez koézeli talajt
kedveli, de jelentés szamban vannak savanyu talajt kedvel&-
kis, féként a disznovények kozt, illetve a hegyvidéki tajakrol
szarmazok. A homok vagy éntéstalajok noévényzete, illetve
pont a szarazsagot jol tlrd szikesekrdl szarmazd novények
épp az enyhén lugos kémhatast igénylik.

A Kkis csemete is nagy elékeszitést
igenyel
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A vdrosi talajok sok szempontbol
szorulnak dllapotjavitdsra

Az egyes fajok, fajtak ilyen igényeinek szakkdnyvekbdl vagy a
netrél is utana nézhetunk, de szakavatott kertész, névényter-
mesztd véleményeét is kikérhetjuk.

Mind a talaj szennyezettségének csdkkentésén, mind a viz- és
héhaztartasanak javitasan dolgozhatunk a szervesanyag tar-
talom megemelésével, érett komposzt hasznalataval, vagy
szervestragya beforgatasaval. Utébbiak a telepitést megels-
zéen is hasznosak lehetnek a zdldség- vagy viragagyak al3a,
ahol idével a dekomponald szervezetek, a mikroorganizmu-
sok fogjak felveheté formaba alakitani 6ket. A szervesanyag
a tapanyag utanpodtlas biztositasa mellett segit megkdtni
a vizet is, igy a puffer hatas nem csupan a szennyezésekkel
szemben mukodik.

A vizkormanyzas masik fontos vetilete a pangé vizek el-
kerulése, ami kulonosen fontossa valik a tartéedényzetbe,
viragladakba uUltetés esetén. Az edények aljan alakitsunk ki
vizelvezetd nyilasokat, a novényfajoknak megfelel6 moédon
az aljukba teritsink a vizelvezetést megkdnnyitd réteget,
kavicsot, cserépzuzalékot, egyeseknél fakéreg réteget. A sza-
bad foldbe Ultetésnél ilyesmire csak rendkivul tomor, lefo-
lyas nélkuli, vagy agyagtalajoknal lehet szUkség, ugyanakkor
a helyi eréforrasokra tamaszkodas, és a koltséghatékonysag
szempontjabdl is elényds lehet gondoskodni a csapadékviz
helyben elszivarogtatasarol.




0 4 Fejezet
® Milyen névényeket

Ultessek?

Kertunk tipusa, fizikai
lehetbségei, tajolasa
és arnyékoltsaga, vagy
éppen a napnak kitett-
sége befolydsolhatja a
noveényvalasztasunkat
is. Ezeken a feltételeken
rendkivul nehéz moédositani, a magas fenntartasi koltségek és
munkaigény miatt nem is mindig érdemes. Alapszabalyként
barmit barhova UltethetlUnk persze, csak akkor a feltételeket
mesterségesen kell eléallitanunk és folyamatosan fenntarta-
nunk. Kornyezettudatos és takarékos kertészként ez nyilvan
nem lehet célunk, hiszen az idealis kert majdhogynem on-
fenntarto, kevés beavatkozast igényld, a természet mikodési
rendjébe belesimuld.

A keretfeltételeknek megfelelés mellett lehetnek ugyanakkor
egéb szempontjaink is, amit a névényvalasztasnal szem elétt
tarthatunk. Készithetink ugynevezett tipuskerteket, ame-
lyek egy-eg specidlis metodika mentén tervezettek, s amelyek
gondolatmente manko lehet a valasztasi szempontjainkhoz
is. llyenek lehetnek a kifejezetten konyhakerti célokat kiszol-
gald kertek, az egész évben valtozé elemekkel, de folyamato-
san diszité 12 honapos kertek, az ehetd diszkertek, a gyogy- és
fUszernovény kertek, de kialakithatok tipikusan kisgyermekek
szamara készitett csaladbarat kertek vagy a fogyatékkal élék
specialis igényeit kielégiték is.

Toréskar egy erds vihar utan




TervezhetUnk a rendszertani kategoériakkal kiemelten fog-
lalkozo gyujtemeényes kerteket, vagy a felhasznaldi funkcio
alapjan tematizaltakat, amilehet az arnyékolas, a sport, a ha-
zidllatok tartasa vagy mondjuk kegyeleti kert is.

Horizontalis elvként a faj és fajtavalasztasban iranyithatnak
minket a jelenkor kertészeti szempontbdl jelentds kihivasai
is, amelyek kozul elsé a klimavaltozas jelenlévo és egyre
fokozéd6é nyomasa a zoldteruleteken. Sajnos ennek négy
olyan kovetkezmeénye van, amelynek tudataban kell lennunk,
ha a Karpat-medence déli részén jelenleg kertet tervezunk.

Amivel mindenki tisztdban van, de a mértékével kevésbé, az
a révid tavon varhato 4-5 fokos atlaghémérséklet emelkedés,
ami a nyarainkban a 40 °C feletti napi csucsértékeket jelen-
ti, tobb hénapra kiterjed6en, messze meghaladva a termé-
szetes novényzet és a megszokott disz- és kulturndvények
komfortzonajat. A masik véglet, a téli fagyok ugyanakkor
megmaradnak, sét, a Golf-aramlat édesviz bearamlas miat-
ti lassulasa és ledllasa ezeket tovabb erdsiti, a jelenlegi -10-
12 °C-os fagyok a -20°C alatti értékekre varhatdk. A viharok
eréssége tovabb fokozédik, a jelenleg mért 130 km/h-as
szeleknél is hevesebbek varhatok. S a csapadék eloszlasa is
hektikussa valik, hosszu aszalyokra, szaraz telekre szamitha-
tunk, rendszertelen, 6zonvizszerd heves es6zésekkel tarkitva.




0 5 Fejezet
® Mijt tegyek, hogy a

kertem ne legyen
sivatag?

A kertész szamara a no-
vényvalasztason tul s
van lehetéség a klima
szélsbéségeihez vald al-
kalmazkodasra. A rend-
szertelenul  jelentkezé
csapadék kiegyenlitése-
re a vizgazdalkodasban ott kell tudnunk megfognunk a be-
érkez6 eséket, ahol csak tudjuk. A felszin alatti vizkészletekre
ugyan meg egy darabig tamaszkodhatunk, am az innen vald
ontozés nagyon rossz taktika: koltségesebb, s ezzel tulajdon-
képpen az ivovizbazisainkat éljuk fel; rdadasul a talajra is ked-
vezétlen hatdsa van. Az esdviz gyljtésére és felhasznalasara
ugyanakkor kis, kerti Iéptékben kénnyebben felkésziilhe-
tunk.

A legnagyobb, és legkedvezdbb esdviz tarold rendszer maga
a talaj. A felszin kdzeli talajviz rétegek feltoltése bir a legked-
vezObb hatassal a ndvényekre, ezért az esdviz kezelésében
elsédleges a beszivargas megkdnnyitése. Ahol a talaj tul-
sagosan tdmorddott, ott ezen lazitassal segithetunk, vagy a
nagyobb mennyiségdy, tetéfeluletekrdl dsszefolyd viz esetén
kuldn beszivarogtatok kialakitasaval. A foldbe asott, j6 vizel-
vezetd kavicsréteggel feltoltott arkok segithetnek ebben, de
kialakithatunk régton kis, ugynevezett esékerteket is. E
néhany négyzetméteres kertrészekben természetes mélye-
déseket vagy e célra asott godroket toltunk fel kavicsagyazat-
tal, majd tézeges, komposztos betdltéssel, s ebbe kerlulhetnek
kulonbézé vizigényes novenyek.

ol

Termeészetszerd eséviztdrold az esokert,



A befutdé nagy mennyiségul csapadékviz ebben tarozodik, s in-
nen szép lassan jut tovabb a kdornyezd talajrészekbe. Ugyanen-
nek az elvnek a felszini tovabbvitele tulajdonképpen a nyitott
kerti tavacskaknak az alkalmazasa.

Az esdviz gyujtéedényekben valo raktarozasa is népszerd meg-
oldas, ezekbdl az edényes ndvényzetet vagy az agyasokat is el-
lathatjuk kiegészité dntdzéssel. Arra azért ugyeljunk, hogy a
kilonféle horddk, tarolék ne valjanak szinyogkeltetévé, a va-
rosban ezzel kevésbé lennénk népszerldek. Vagy halos takarassal
oldjuk ezt meg - ezzel egyben a viz szlrését is megoldva -, vagy
akar telepithetunk a szunyoglarvakat fogyasztd apré halakat,
példaul fogaspontyféléket, vagy guppit is a taroldba.

A talaj kiszaradasanak megakadalyozdasa ez utan egy kulon
feladat. Els6dleges a szerkezetébe megfelel6 mennyiségd,
viztarolasra alkalmas anyag juttatasa, komposzttal vagy szer-
vestragyaval, de e mellett elengedhetetlen a talajtakaras is. A
természetben ez az avartakardval torténik, és egy gyumolcsos-
ben példaul ez kimondottan hasznos, természetszerld megol-
das, a vastag avarréteg kialakitasa. A mulccsal, faapritéekkal
vagy szalmaval, szénaval megoldott talajtakardas nem csak
a vizvisszatarto képessége miatt hasznos: arnyékolja a talajt,
védi a fagytol és az erds naptdl egyarant, s anyagabdl folyama-
tos a szervesanyag utanpotlas lefelé, a lebontd szervezeteknek
kdszdnhetden.




o 6 Fejezet
® Arnyékolas mindendtt

A novényeknek no-
vekedésukhdéz ugyan
szUkséguk van nap-
fényre, am néha abbdl
is megart a sok. A kerti
noévények sem egyfor-
ma mértékben igénylik
vagy toleraljak a napot, és ez a jelenlegi, néha extrém magas
ultraibolya sugarzasi értékek miatt is fokozdédo probléma. A
szlirt fény biztositasa szadmos kerti névény szamara lehet
megoldas, ami egy foliasator vagy Uveghaz esetén egysze-
rdbb eset, ezeket halds takarassal, meszes vagy saros vizes fe-
déssel szokas hagyomanyosan félarnyékossa tenni.

Az arnyékolas megteremtése ugyanakkor nem csupan a kerti
novények szamara fontos, még inkabb létszukséglet, ha ma-
gat a kertészt, és a kert, a lakas vagy a haz hasznaloit nézzuk.
A kedvezd mikroklimahoz gyors megoldasként hozzajutha-
tunk ugyan klimaberendezések telepitésével a belss terekbe,
ezek azonban mind beszerzésukben, mind fenntartdsukban
roppant kdltségesek, és nem utolso sorban muikodtetésukkel,
ami energiat, vagyis meg nem uUjuld energiahordozok elége-
tését jelenti, még inkabb hozzajarulunk a globalis felmelege-
dés erdsitéséhez.

A novényekkel valé arnyékolas legatfogobb eszkozei a fak.
Kis léptékben, agyasoknal is alkalmazhatd a felulultetésnek
nevezett maodszer, amikor magasabb, arnyékold névényzet
védi az érzékenyebb fajokat.

A hagyom
futtatott



%
Az drnyékolds n
beldl fontos

A komplett udvart és az épuletet is védd arnyékolashoz azon-
ban nagy fak kellenek, s e tekintetben bizony akar évtizede-
ket is varhatunk, mire a kell6 sUrlségu arnyék kialakul. Nagy
az igény a gyorsan novo fajokra és fajtakra, a klimavalto-
zas mentén azonban ezek jo6 része alkalmatlanna valik a
hosszu tavu fenntartasra, mint a nyirek és az 6rokzoldek jo
része; vagy éppen kedvezétlen vizgazdalkodasa, ,vizszivaty-
tyd” hatasa miatt kerulendd, mint a nyarfak, a flzfajok egy
része, vagy €pp az akac.

Igéretesnek szamitanak a kedvezdétlen hatasok kozott is a
kéris és a szilfajok, az drokzdldek kdzul a libanoni és az atlasz
cédrus, a kis termetd, szarazsagtlré hazai fas szardak kozul
a galagonyak, a szomorce és a bengefélék, valamint ezek
kertészeti valtozatai. Utobbiak értékét emeli, hogy az alacso-
nyabb lombkorona miatt vezetékek alatt is elképzelhetdk, és
kevésbé mélyre nyudld gyokereik a kozmuhaldzat felett is el-
futnak. A fak helyett keretszerkezetekre futtathaté arnyé-
kolok kozul leghasznosabb maga a sz6l6, kevéssé igényes
fajtai a legextrémebb kérulményeket is tdrik, de futtathato
igy a trombitavirag, a borostyan, a loncfélék és a rézsa is.




07 Fejezet
® A sokféleségben

rejlé eré

Akar kertben gondolko-
dunk, akar csak az er-
kély all rendelkezésre a
kertészkedéshez, a ter-
meészettdl tobb dolgot is
elleshetunk, amely meg-
kdnnyiti novényalloma-
nyunk fenntartasat és kezelését. Az egyik legfontosabb az a
tobb labon allas, amit a gazdasag is ismer, s amely a termé-
szetes életkdzdsségek stabilitasat is adja. Minél dsszetettebb
egy életkdzosség, minél tobb fajbdl all, annal kevésbé séru-
lekeny, annal inkabb képes az alkalmazkodasra. Ha egy-egy
funkciot tobb faj lat el, az altaluk betoltétt helyen nem tédmad
Ur a mukddés rendjében, ha valamelyikuk kudlsé okok miatt
kiesik a rendszerbdl.

Ennek mintajara érdemes az élbévildg sokféleségét a sajat
kertunkbe is becsempészni. Ez megvaldsithatd a haszonnd-
vények agyasaiban is, ami azzal az elénnyel is jarhat, hogy a
novéenytarsitasok segithetnek nekunk a kartevék és betegse-
gek elleni természetszerl védekezésben. A hagyma a gyo-
kérzoldségekkel vagy kaposztafélékkel parositva példaul
tavol tartja azok fonalférgeit, vagy a bazsalikom a paradi-
csomok kozt a levéltetveket és a lisztecskéket segit elliz-
ni. A fajtanként kisebb mennyiségben termesztett, valtozatos
Osszetétell novényallomany a betegségek terjedését is aka-
dalyozza, mig a monokulturas termesztés esetén ezek futé-
tlz szerlen terjedhetnek, magas anyagi karokat okozva, vagy
egyszerlden csak megemelve a védekezés koltségeit.

Salatak a fa toveben




A valtozatos Kkiultetések nem csupan a haszonnovények ese-
tében jelenthetnek elényt, ugyanez elmondhatd a diszno-
vényekrél is. Az utcai fasorok fenntartasaban szeretik az
egyformasagot, mivel a munkak igy jobban idézitheték, az
egész fasor ugyanakkor kapja meg ugyanazt a kezelést. Vi-
szont a természetes ellenalloképességuk igy a nulldhoz
kozelit, a kartevék tomeges elterjedését, a betegségek soro-
zatos megjelenését épphogy segitik vele. Ha okulunk ebbdl
sem a sajat gyumolcsdsben, sem a diszkertben nem kovet-
juk el ugyanezt a hibat. Hogy az egyformasagot, a szabalyos
formaju sorokat vagy a valtozatossagot tekintjuk-e szépnek,
az lehet esztétikai kérdés, de a mUkodésben és a fenntartas-
ban a koltséghatékonysagot és a stabilitast a sokféleség ga-
rantalja.

Szerencsére napjaink gazdag kinalata, a helyi és tajfajtak sora
mar a termesztett névényeknél is megadja azt a lehetdséget,
hogy azonos fajokbdl is tobb fajtat valaszthassunk ki Ulte-
tésre. Ezzel egyben a termésiddt is kitolhatjuk hosszabb tav-
ra, vagyis a csalad ellatasaban is tovabb tart egy-egy zéldség
vagy gyumaolcs szezonja.




0 8 Fejezet
® Névényapolads

kiméletesen

A varosi kertészet tavol
lévonek tlnik a termeé-
szethez, és a termé-
szetes rendszerek, az
életkdzdsseégek mMmuko-
déséhez képest, mégis
meg kell probalnunk a
lehetd legnagyobb mértékben tamaszkodni azok mintaira.
Ténykedésunk igy lesz a leginkabb fenntarthato, a legkevésbé
kdérnyezetterheld vagy egészségkarosito, s a pénztarcanknak
is a legkiméletesebb...

A biologiai védekezés alapelve, hogy legegyszerlibb ezeket a
természetes hatasmechanizmusokat, folyamatokat kihasz-
nalni. A legtébb, kertiinkben kartétellel jelentkezé élélény-
nek megvan a maga természetes ellensége, igy ha sikerul
utdbbiakat a teruletUnkre csabitani, akkor hosszu tadvon ha-
tékonyan tudunk fellépni ellenuk. A levéltetvek ellen a fulbe-
maszok, fatyolkak és a katicabogar larvak, a kartevok bajai és
larvai ellen a futrinkdk, a meztelen csigak ellen a varangyok és
a labatlan gyikok, a gydkérkarositd fonalférgek ellen a szazla-
buak és a l6tucsok hatékonyan tudnak fellépni, de a sor hosz-
szan folytathato.

Ezeket a természetes szovetségeseket persze nem tudjuk
egyesével a kertunkbe telepitgetni, de ha megteremtjuk an-
nak a feltételeit, hogy megfeleld életteret, buvéhelyet, szapo-
rodasi helyet taladljanak, maris sokat tettunk értuk, és tartésan
a kertinkhoz kothetjuk egy-egy csoportjukat.

A nagy csaldan |
természetes permetszer



o

Vadgesztenyelevél-akndzomoly
termiszetes ellenségei a cinkék

Rendkivil sokat segit, ha meg tudjuk oldani, hogy egy
félrees6 kertsarkunk picit ,elvaduljon”. Itt kialakulhat a
tartds avartakaro, felnéhet az aljndvényzet, a bokrok, &sz-
szekupacolhato a rézse, vagy leborithatd egy kis kétdérmelék
- mind-mind idealis buvohely, és feltétele a bioldgiai véde-
kezésben hasznalhatd fajok megtelepedésének. Ide szoktat-
hatd a roppant hasznos sun, a gyikok és békak is. A nagyobb
testU, kartevéink gyéritésére alkalmas fajokat, mint a mada-
rak, denevérek és tarsaik, a megfelel6 oduk kihelyezésével is
helyhez kéthetjuk, ehhez a neten és szakkdnyvekben is ren-
geteg hasznos segitséget kaphatunk.

A betegségek és kartevok ellen altalaban rogton a permet-
szerek utan kapunk, am ezek sem egyformak, és nem rej-
tenek egyforma kockazatokat sem. A szintetikus mérgek
szermaradvanyai hosszabb-révidebb idén keresztil to-
vabb mérgezik a kornyezetet és egészséglinket. A rovarok
pusztulasa mar igy is atlépte a kritikus értéket, ami féként a
kulcsfontossagu beporzo fajokon érezteti kozvetlen hatasat,
igy egyszerre szamos okunk van ra, hogy inkabb a természe-
tes alapu, gyorsan lebomlé szereket keressuk, vagy alternativ
megoldasokat (csalanlé, meszes, rézgalicos lemosas, stb.) az
azonnali vegyszerhasznalat helyett.
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® Sa ne gandim bine!

Ca gradinar incepator
sau proprietar de gra-
dina, merita sa va luati
timp pentru a gandicu
atentie proiectul. Ce
tip de gradina ne do-
rim si care sunt optiu-
optiunile noastre? In sensul clasic, gradinile sunt fie gradini
ornamentale, fie gradini de legume plantate cu plante utile,
sau posibil o combinatie a celor doua. In conceptia moder-
Na, aceasta separare Nu Mmai este valabild, deoarece o serie de
plante cunoscute din gradinile de legume au primit varietati
ornamentale, sau speciilor originale li s-a atribuit un nou rol in
paturile de flori — in acelasi timp, o serie de plante ornamen-
tale au fost introduse Tn paturile de legume ca parte a contro-
lului biologic al daunatorilor, de exemplu.

Gradinaritul a rupt cu solutiile traditionale in multe feluri, care,
desi raspandite, s-au dovedit a fi o povara pentru mediu pe
termen lung, a risipi resursele naturale sau a nu respecta prin-
cipiile de durabilitate. Tn alte cazuri, revenirea la metodele tra-
ditionale reprezinta o abordare moderna, astfel incat gasirea
unui echilibru intre cele doua nu este o sarcina usoara.

Gradind de stancdrie intr-o ladita




Gradind cu lalele

De unde putem obtine cunostinte utile si valabile? Ne putem
baza intotdeauna pe carti de specialitate, dar si sursele
online pot fi informative, desi credibilitatea lor trebuie in-
totdeauna analizata cu atentie. Profesionistii cu experienta
pot fi de mare ajutor, iar o abordare practica si experienta
directa ne pot usura mult munca. Bazarea pe gradinile exis-
tente poate permite, de asemenea, actiuni mai eficiente, de
exemplu in ceea ce priveste accesul la materiale de inmultire
sau oportunitati de cooperare in domeniul protectiei plantel-
or. Sa profitam de puterea activitatilor comune. O comunita-
te de strada care lucreaza cu o metodologie unificata poate
avea mult mai mult succes in toate aspectele decat razboini-
cii singuratici care se gandesc doar la propriile gradini...

De asemenea, trebuie sa luam in considerare cat timp
vom putea dedica gradinilor noastre si care va fi calitatea
acestui timp. Avand in vedere zilele lucratoare aglomerate,
vom avea timp doar pentru activitati rapide in weekend sau
putem sa ne asumam si sarcini zilnice? Poate ca obiectivul
este sa petrecem cat mai mult timp posibil in aer liber? Gra-
dina va fi o sarcina constanta, dar o putem planifica astfel
incat sa nu ne solicite capacitatile la maximum.
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® Alegerea locatiei

potrivite

Gradinaritul poate fi
practicat oriunde, chiar
si In orase, desi la prima
vedere marile orase nu
par a fi cele mai potrivi-
te locuri pentru aceasta.
Solul din aceste zone

este dificil de lucrat, fiind afectat de secole de activitate
umana; adesea este compactat pana la duritatea betonului,
lipsit de aer, slab drenat si fara structura — de fapt, uneori este
greu de distins de molozul din constructii sau de groapa de
gunoi. Desi precipitatiile sunt ceva mai frecvente decat in
zonele agricole, acest lucru este strans legat de clima orasel-
or, care se caracterizeaza prin efectul de insula de caldura ur-
bana, incalzirea crescuta a zonelor interioare si capacitatea
redusa de racire. Curentii de aer cald ascensionali contribuie
la Indepartarea averselor si ploilor torentiale de vara; cu toate
acestea, acestea sunt rapide, adesea inundatii fulgeratoare, si,
datorita gradului ridicat de acoperire a suprafetei, putine se
scurg local pentru a da viata vegetatiei de aici.

Cutoate acestea, aceste conditii pot sitrebuie imbunatatite, iar
Nnoi ne putem adapta la ele intr-o carecare masura, selectand
cu atentie materialul vegetal, speciile si soiurile adecvate. De
aceea, este important sa nu luam decizii din capriciu, pe
baza unei inspiratii momentane; trebuie sa avem un con-
cept, deoarece trebuie sa ne asumam responsabilitatea pent-
ru plantele pe care le plantam, la fel cum o facem pentru un
animal de companie.

Chivece suspendate




Strat de flori simetric

Pe langa gradinile traditionale, adica comunitatile de plante
orizontale plantate pe terenuri deschise, exista nenumarate
posibilitati pentru cei care nu detin propriul teren. Printre
noile initiative se numara gradinile comunitare, unde per-
soanele care au doar un apartament pot gradinari pe te-
renuri detinute de comunitate. Gradina poate fi amplasata
pe un balcon, terasa sau veranda, dar cu plante in ghivece
putem adauga verdeata aproape in orice parte a unei cladiri
sau suprafete pavate. Putem crea gradini verticale si coloane
si putem inverzi peretii, acoperisurile sau gardurile cladirilor.
Putem folosi chiar si balustrade si borduri inguste si putem
construi structuri de umbrire, foisoare, pergole si grilaje de
umbrire in fata si deasupra ferestrelor si balcoanelor.

Exista o singura limitare a gandirii libere: necesitatea de a
tine cont de cerintele plantelor. Putem gasi specii care pot
tolera toate tipurile de conditii fizice, deoarece plantele sunt
foarte diverse. In acelasi timp, ins3, trebuie sa tinem cont de
faptul ca nu vrem sa vedem plantele noastre doar vegetand,
ciinflorind - si conteaza si costul cu care realizam acest lucru,
cata munca, cheltuieli si ingrijire vor necesita.
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® Pregdtireq,
imbundtdtirea
conditiilor

Odata ce ne-am fami-
liarizat cu conditiile
nefavorabile, putem
incepe sa cream si sa
Tmbunatatim conditiile
necesare in propria
noastra zond. Conditiile solului sunt factorii determinanti prin-
cipali ai productiei agricole. S3 examinam caracteristicile fizice
ale solului din gradina noastra: cat de poluat este, structura sa,
stratificarea sa, cat de compact sau afanat este si, mai presus de
toate, proprietatile sale chimice. Putem Tmbunatati toate aceste
proprietati, dar unele sunt mai usor de adaptat decat altele. Ne
putem face o idee despre toate acestea sapand cateva lopate
adanc si, daca exista un laborator de mediu in apropiere, merita
sa testam o proba. Cu toate acestea, putem determina noi insine
proprietatile chimice folosind o metoda simpla. In magazinele de
bricolaj si online sunt disponibile instrumente de masurare dig-
itale ieftine, dar pot fi folositi si indicatori chimici ieftini pentru ac-
varistica; tot ce trebuie sa faceti este sa preparati o solutie de sol
cu putina apa distilata.

O proportie semnificativa de specii de plante prefera solul ap-
roape neutru, dar exista si un numar semnificativ care prefera
solul acid, in principal plantele ornamentale si cele originare din
peisaje montane. Plantele care cresc in nisip sau in sol de ghive-
ci, precum si plantele originare din mlastini sarate care tolereaza
bine seceta, necesita un pH usor alcalin.

Chiar si un puiet mic de copac
necesita o pregdtire mare




bunadtdtirea stdrii din multe puncte
de vedere

Cerintele specifice ale fiecarei specii si varietati pot fi gasite in
carti de referinta sau pe internet, dar puteti solicita si sfatul unui
gradinar sau cultivator de plante cu experienta.

Putem contribui la reducerea contaminarii solului si la Tm-
bunatatirea gestionarii apei si caldurii prin cresterea continu-
tului de materie organica, utilizarea compostului matur sau
incorporarea ingrasamintelor organice. Acestea din urma pot
fi utile si Tnainte de plantare sub paturi de legume sau flori,
unde organismele si microorganismele in descompunere le
vor transforma in timp intr-o forma absorbabila. Pe langa fur-
nizarea de nutrienti, materia organica ajuta si la retinerea apei,
astfel incat efectul tampon nu se limiteaza la poluare.

Un alt aspect important al gestionarii apei este evitarea apei
stagnante, ceea ce este deosebit de important atunci cand
se planteaza in ghivece sau jardiniere. Faceti gauri de drenaj
in fundul recipientelor si imprastiati un strat de pietris, cioburi
de ceramica sau, in unele cazuri, scoarta de copac pentru a fa-
cilita drenajul, in functie de specia de planta. Atunci cand plan-
tati in teren deschis, acest lucru este necesar numai in soluri
extrem de compacte, nedrenante sau argiloase, dar poate fi, de
asemenea, avantajos din punct de vedere al utilizarii resurselor
locale si al rentabilitatii, pentru a asigura drenarea apei de plo-
aie la nivel local.




0 4 Capitol
® Ce plante ar

trebui sa plantez?

Tipul gradinii, posibi-
litatile sale fizice, orien-
tarea si umbra sau chiar
expunerea la soare pot
influenta alegerea plan-
telor. Aceste conditii
sunt extrem de dificil de
schimbat si, din cauza costurilor ridicate de intretinere si a ce-
rintelor de munca, nu merita intotdeauna efortul. Ca regula
generald, putem planta orice oriunde, desigur, dar atunci tre-
buie sa cream artificial si sa mentinem continuu conditiile. Ca
gradinari constienti de mediu si economi, acest lucru nu
este, evident, obiectivul nostru, deoarece gradina ideala
este aproape autosustenabild, necesita putine interventii
si se incadreaza in ordinea naturala a lucrurilor.

Pe langa indeplinirea conditiilor de baza, putem avea si alte
considerente pe care le putem tine minte atunci cand ale-
gem plantele. Putem crea asa-numitele gradini tip, care
sunt proiectate conform unei metodologii specifice si pot
servi drept ghid pentru criteriile noastre de selectie. Acestea
pot include gradini special concepute pentru gradinaritul de
bucatarie, gradini cu elemente care se schimba pe parcur-
sul anului, dar care sunt decorative in mod continuu timp de
12 luni, gradini ornamentale comestibile, gradini medicinale
si de plante aromatice, dar si gradini prietenoase cu familia,
proiectate in mod obisnuit pentru copii mici sau gradini care
raspund nevoilor speciale ale persoanelor cu dizabilitati.

Daune provocate de rupere dupd
o furtund puternicd




Putem proiecta gradini de colectie care se concentreaza pe ca-
tegorii taxonomice sau gradini tematice in functie de utilizare,
cum ar fi umbra, sport, cresterea animalelor de companie sau
chiar gradini memoriale.

Ca principiu orizontal, provocarile semnificative ale horticultu-
rii contemporane ne pot ghida, de asemenea, in selectia speci-
ilor si soiurilor, prima dintre acestea fiind presiunea actuala si
crescanda a schimbarilor climatice asupra spatiilor verzi. Din
pacate, exista patru consecinte ale acestui fenomen de care tre-
buie sa fim constienti atunci cand proiectam gradini in bazinul
sudic al Carpatilor in prezent.

Ceea ce toata lumea stie, dar intr-o masura mai mica, este cres-
terea medie a temperaturii pe termen scurt cu 4-5 grade, ceea ce
inseamna temperaturi maxime zilnice de peste 40 °C in timpul
verii, care vor dura cateva luni, depasind cu mult zona de con-
fort a vegetatiei naturale si a plantelor ornamentale si cultivate
obisnuite. La celalalt extrem, ingheturile de iarna vor ramane si
vor fi chiar exacerbate de incetinirea si incetarea curentului Gulf
Stream din cauza afluxului de apa dulce, ingheturile actuale de
-10-12 °C urmand sa scada sub -20 °C. Furtunile vor deveni si
mai intense, vanturile urmand sa depaseasca viteza actuala
de 130 km/h. Modelele de precipitatii vor deveni, de asemenea,
neregulate, cu perioade lungi de seceta si ierni uscate, intercala-
te cu averse torentiale neregulate
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® Ce pot face pentru a

impiedica transforma-
rea gradinii mele intr-
un desert?
Pe langa alegerea plan-
telor potrivite, gradinarii
se pot adapta si la con-
ditiile meteorologice
extreme. Pentru a com-
pensa precipitatiile ne-
regulate, trebuie sa
colectam apa de ploaie ori de cate ori este posibil. Desiinca ne
putem baza pe resursele de apa subterane pentru o perioada,
irigarea din aceste surse este o tactica foarte ineficienta: este
mMai costisitoare si epuizeaza efectiv rezervele noastre de apa
potabild; in plus, are un impact negativ asupra solului. In acel-
asi timp, este mai usor sa ne pregatim pentru colectarea si
utilizarea apei de ploaie la scara mica, in gradina.

Cel mai mare si mai favorabil sistem de stocare a apei de plo-
aie este solul insusi. Reaprovizionarea straturilor de apa sub-
terana apropiate de suprafata are cel mai benefic efect asup-
ra plantelor, astfel incat facilitarea infiltrarii este esentiala in
gestionarea apei de ploaie. In cazul in care solul este prea
compactat, putem ajuta prin afanarea acestuia sau, in cazul
in care cantitati mari de apa curg de pe suprafetele acope-
risurilor, prin crearea de sisteme separate de infiltrare. Santu-
rile sapate in pamant si umplute cu un strat bine drenat
de pietris pot ajuta in acest sens, dar putem crea si mici
gradini de ploaie. In aceste zone de gradind de cativa metri
patrati, umplem depresiunile naturale sau gropile sapate in
acest scop cu un strat de pietris, apoi cu turba si compost, iar
in ele pot fi plantate diverse plante care necesita multa apa.
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Cradina de ploaie este un rezervor
natural de apad pluviald




Este recomandatd acoperirea
colectoarelor de apd de ploaie

Cantitatea mare de apa de ploaie care cade este stocata aici si
se infiltreaza incet in solul din jur. Acelasi principiu se aplica la
suprafata prin utilizarea iazurilor deschise de gradina.

Stocarea apei de ploaie in recipiente de colectare este, de ase-
menea, o solutie populara, deoarece acestea pot fi utilizate pent-
ru a asigura irigarea suplimentara a plantelor in ghivece sau a
paturilor de flori. Cu toate acestea, trebuie sa ne asiguram ca
diversele butoaie si recipiente nu devin locuri de reproducere
pentru tantari, deoarece acest lucru ne-ar face mai putin popu-
lari in oras. Aceasta problema poate fi rezolvata prin acoperirea
recipientelor cu plasa, care filtreaza si apa, sau prin introducerea
in recipientul de stocare a pestisorilor mici care mananca larvele
de tantari, cum ar fi pestisorii minnows sau guppies.

Prevenirea uscarii solului este o sarcina separata. Sarcina prin-
cipala este de a adauga o cantitate suficienta de material care
retine apa in structura, cum ar fi compostul sau ingrasamantul
organic, dar si mulcirea este esentiala. In natura, acest lucru se
face cu frunze cazute, iar intr-o livada, de exemplu, crearea unui
strat gros de frunze cazute este o solutie deosebit de utila si na-
turald. Mulcirea cu aschii de lemn, paie sau fan nu este utila
doar datorita capacitatii sale de retinere a apei: umbreste so-
lul, il protejeaza de inghet si de lumina solara puternica, iar ma-
terialul sau asigura o alimentare continua a solului cu materie
organica datorita organismelor in descompunere.
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® Umbra peste tot

Plantele au nevoie de
lumina soarelui pent-
ru a creste, dar uneori
prea multa lumina po-
ate fi daunatoare. Plan-
tele de gradina nu ne-
cesita sau tolereaza

soarele Tn aceeasi masura, iar aceasta problema este agravata de
nivelurile actuale, uneori extrem de ridicate, de radiatii ultraviole-
te. Furnizarea de lumina filtrata poate fi o solutie pentru multe
plante de gradina, ceea ce este mai usor in cazul unui tunel de
plastic sau al unei sere, unde se obisnuieste sa se creeze umbra
partiala folosind acoperitoare din plasa sau acoperitoare din var
sau apa cu Noroi.

Cu toate acestea, asigurarea umbrei nu este importanta doar pent-
ru plantele de grading, ci este si mai necesara daca luam in consi-
derare gradinarul si utilizatorii gradinii, apartamentului sau casei.
O solutie rapida pentru un microclimat favorabil poate fi obtinuta
prin instalarea de sisteme de aer conditionat in spatiile interioare,
dar acestea sunt extrem de costisitoare de achizitionat si intreti-
nut si, nu in ultimul rand, functionarea lor consuma energie, adica
surse de energie neregenerabile, ceea ce contribuie si mai mult la
incalzirea globala.

Cea mai cuprinzatoare metoda de umbrire cu plante este folo-

sirea copacilor. La scara mica, metoda cunoscuta sub numele de

supraplantare poate fi utilizata si in paturile de flori, unde vegetatia

mai inalta, care ofera umbra, protejeaza speciile mai sensibile.
R ; .

Bolta traditionald este acoperitd
cu vita-de-vie




R T ,
Umbrirea nu este importantd
doar in interiorul gradinii

Cu toate acestea, sunt necesari copaci mari pentru a umbriint-
reaga gradina si cladire, iar in acest sens, s-ar putea sa trebui-
asca sa asteptam zeci de ani pentru ca densitatea necesara de
umbra sa se dezvolte. Exista o mare cerere pentru specii si
soiuri cu crestere rapida, dar odata cu schimbarile climati-
ce, multe dintre acestea devin nepotrivite pentru intretine-
rea pe termen lung, cum ar fi majoritatea plopilor si a plan-
telor vesnic verzi; sau ar trebui evitate din cauza gestionarii
nefavorabile a apei si a efectului de ,pompa de apa”, cum ar fi
plopii, unele specii de salcie sau chiar salcamul.

Printre efectele nefavorabile, frasinul si ulmul, cedrii libanezi si
atlasici dintre coniferele vesnic verzi si plantele lemnoase na-
tive mici, tolerante la seceta, precum paducelul, catina si ben-
zoina, precum si soiurile lor horticole, sunt considerate pro-
mitatoare. Valoarea acestora din urma este sporita de faptul c3,
datorita coronamentului lor mai redus, pot fi plantati sub liniile
electrice, iar radacinile lor superficiale nu interfereaza cu rete-
lele de utilitati publice. Dintre plantele de umbra care pot fi
cultivate pe structuri cu cadru in locul copacilor, vita de vie
este cea mai utila, deoarece soiurile sale mai putin pretentio-
ase pot tolera chiar si cele mai extreme conditii, dar si florile de
trompeta, iedera, caprifoiul si trandafirii pot fi cultivate in acest
mod.
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® Puterea diversitatii

Fie ca ne gandim la
o gradina sau doar la
un balcon pentru gra-
dinarit, putem Tinvata
multe lucruri de la na-
tura care ne ajuta sa int-
retinem si sa gestionam

mai usor plantele noastre. Unul dintre cele mai importante
lucruri este diversitatea, care este cunoscuta si in econo-
mie si asigura stabilitatea comunitatilor naturale. Cu cat
O comunitate este mai complexad, cu atat mai multe specii
contine, cu atat este mai putin vulnerabila si cu atat devine
mai adaptabila. Daca o functie este indeplinita de mai multe
specii, nu va exista nicio intrerupere in ordinea operatiunilor
daca una dintre ele iese din sistem din cauza unor factori ex-
terni.

Urmand acest exemplu, merita sa introducem biodiversita-
tea in propriile noastre gradini. Acest lucru poate fi realizat
in paturile de legume, ceea ce are avantajul suplimentar ca
combinatiile de plante ne pot ajuta sa ne aparam impotriva
daunatorilor si bolilor intr-un mod natural. De exemplu, cea-
pa asociata cu legumele radacinoase sau varza tine la dis-
tanta nematodele, in timp ce busuiocul plantat printre rosii
ajuta la respingerea afidelor si a mustelor albe. O gama di-
versa de plante cultivate in cantitati mai mici per soi previne,
de asemenea, raspandirea bolilor, in timp ce in cultivarea mo-
noculturii, acestea se pot raspandi ca focul, provocand pierde-
ri financiare mari sau pur si simplu crescand costul protectiei.

Salate la baza copacului




Temutul paduche de plante

Plantarile diverse nu sunt benefice doar pentru culturi, ci si
pentru plantele ornamentale. Uniformitatea este preferata
in intretinerea randurilor de copaci de pe strazi, deoarece
acest lucru faciliteaza programarea lucrarilor si asigura ca
intregul rand primeste acelasi tratament. Cu toate acestea,
acest lucru Inseamna ca rezistenta lor naturala este aproape
de zero, ceea ce contribuie de fapt la raspandirea in masa a
daunatorilor si la aparitia in serie a bolilor. Daca invatam din
acest lucru, nu vom repeta aceeasi greseala in propriile livezi
sau gradini ornamentale. Faptul ca consideram uniformita-
tea, randurile regulate sau diversitatea ca fiind frumoase este
o chestiune de estetica, dar in ceea ce priveste functionali-
tatea si intretinerea, diversitatea garanteaza rentabilitatea si
stabilitatea.

Din fericire, selectia bogata de soiuri locale si regionale de
astazi, chiar si in randul plantelor cultivate, ne ofera po-
sibilitatea de a alege dintre mai multe soiuri din aceeasi
specie pentru plantare. Acest lucru ne permite, de aseme-
nea, sa prelungim sezonul de recoltare, ceea ce inseamna ca
fiecare sezon de legume sau fructe dureaza mai multin ceea
ce priveste aprovizionarea familiei.




0 8 S:apitol
® [ngrijirea delicata

a plantelor

Gradinaritul urban po-
ate parea departe de
natura, dar trebuie sa
incercam sa ne bazam
cat mai mult pe siste-
mele si comunitatile
naturale. Acest lucru va
face activitatile noastre mai durabile, mai putin daunatoare
pentru mediu si sanatatea noastra si Mai usoare pentru por-
tofelele noastre...

Principiul de baza al controlului biologic este de a utiliza aces-
te mecanisme si procese naturale in cel mai simplu mod posi-
bil. Majoritatea organismelor care provoaca daune in gradi-
nile noastre au propriii lor dusmani naturali, asa ca, daca i
putem atrage pe acestia din urma in zona noastra, putem lua
masuri eficiente impotriva celor dintai pe termen lung. Afide-
le sunt controlate de urechelnite, crisope si larve de buburuze,
in timp ce larvele si pupele daunatorilor sunt controlate de
crisope, broastele si soparlele fara picioare impotriva melcilor,
iar centipede si greierii impotriva nematodelor care dauneaza
radacinilor, dar lista poate continua la nesfarsit.

Desigur, nu putem introduce toate aceste aliaje naturale in
gradinile noastre una cate una, dar daca le cream conditiile
pentru a gasi habitate, ascunzisuri si locuri de reproducere
adecvate, vom fi facut deja mult pentru ele si le vom putea
atrage permanent in gradinile noastre.

Maceratul de urzicd mare este un
insecticid natural




Inamicii naturali ai moliei mini-
erd a castanului sunt pitigoii

Este foarte util daca putem lasa un colt retras al gradinii
noastre sa devina putin ,salbatic”. Aici se poate forma un
strat permanent de frunze cazute, pot creste tufisuri si ar-
busti, se pot aduna crengi sau se pot imprastia bucati mici
de moloz — toate acestea fiind ascunzisuri si conditii ideale
pentru stabilirea speciilor care pot fi utilizate pentru cont-
rolul biologic. Ariciul, soparlele si broastele, extrem de utile,
pot fi, de asemenea, incurajate sa se stabileasca aici. Speciile
mai mari, potrivite pentru combaterea daunatorilor, cum ar
fi pasarile, liliecii si insotitorii lor, pot fi, de asemenea, atrase
in zona prin amplasarea unor cuiburi adecvate, iar pe inter-
net siin cartile de specialitate exista o multime de informatii
utile pe aceasta tema.

De obicei, apelam la pesticide pentru a combate bolile si
daunatorii, dar acestea nu sunt toate la fel si nu prezinta ace-
leasi riscuri. Reziduurile de otravuri sintetice continua sa
otraveasca mediul si sanatatea noastra pentru perioade
de timp variabile. Distrugerea insectelor a depasit deja ni-
velurile critice, ceea ce are un impact direct in principal asup-
ra speciilor polenizatoare cheie, asa ca avem multe motive sa
cautam agenti naturali, rapid degradabili sau solutii alterna-
tive (suc de urzica, var, spalare cu sulfat de cupru etc.) in locul
utilizarii imediate a substantelor chimice.
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